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Центр по работе с глухими и слабослы-
шащими людьми «Десница» образован в ок-
тябре 2015 года. Датой его образования считается 
день проведения первой Божественной литургии 
с переводом на жестовый язык, которую отслу-
жил епископ Орехово-Зуевский, викарий Свя-
тейшего Патриарха Московского и всея Руси епи-
скоп Пантелеимон (Шатов) в храме Всех святых 
в Земле Российской просиявших в Новокосино 
в неделю глухих. 

Уже в 2016 году в храме Всех святых впервые 
в истории России и общества глухих была соверше-
на Патриаршая литургия с переводом на жестовый 
язык, которую возглавил Патриарх Московский 
и Всея Руси Кирилл. В богослужении участвовали 
общины глухих Москвы и ряда регионов. 

За первый год своей деятельности Центр «Дес-
ница» создал Православный канал для глухих 
и слабослышащих «Десница» на видеохос тинге 
YouTube с самым разнообразным контентом по 
православной тематике с переводом на жестовый 
язык и субтитрами. Профессиональная команда 
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«Десницы» при поддержке Русской Православной 
Церкви и Международного грантового конкурса 
«Православная инициатива» выпустила серии 
просветительских и документальных видеороли-
ков «Монастыри Москвы», «Евангелие от Марка 
на жестовом языке», «Разбор и толкование ли-
тургии», «Видеогид по постоянной экспозиции 
Центрального музея древнерусской культуры 
и искусства имени Андрея Рублева», «Интервью 
с интересными людьми Церкви» и многое дру-
гое. К моменту публикации настоящего издания 
на канале опубликовано свыше 400 видео с об-
щим количеством просмотров на одном только 
видеохостинге YouTube более 280 тысяч. На ка-
нал «Десница» постоянно подписано около 3 ты-
сяч человек. Центр «Десница» ведет регулярный 
перевод богослужений на жестовый язык, кате-
хизаторскую и просветительскую деятельность 
среди глухих и слабослышащих, проводит курсы 
жестового языка с церковным компонентом, за-
нимается научно-исследовательской деятельно-
стью совместно с Институтом Перевода Библии, 
организует экскурсии на жестовом языке, в том 
числе в музеях и монастырях, реализует програм-
мы доступной среды на приходах, где есть глухие 
и слабослышащие люди. 

На данный момент Центр «Десница» осущест-
вляет свою деятельность в храме Всех Святых в Зем-
ле Российской просиявших в Новокосино (насто-
ятель протоиерей Николай Козулин) и храме 
святого благоверного князя Александра Невско-
го при МГИМО (настоятель протоиерей Игорь 

Вводная часть
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Фомин). В храме Всех Святых в Земле Российской 
просиявших в Новокосино богослужения с пере-
водом на жестовый язык проводятся каждое вос-
кресенье и в большие церковные праздники.

Кроме этого «Десница» осуществляет взаимо-
действие с другими общинами глухих в Москве 
при храме Тихвинской иконы Божией матери 
в Новом Симонове и храме святого благоверного 
князя Дмитрия Донского в Медведково и община-
ми в других регионах России, участвует в совмест-
ных программах с Координационным Центром 
по работе с глухими, слабослышащими и слепо-
глухими при Синодальном отделе по церковной 
благотворительности и социальному служению, 
Синодальным молодежным отделом, а также тес-
но сотрудничает с ОООИ «Всероссийское обще-
ство глухих».

Центр оказывает методическую и консульта-
ционную помощь священнослужителям и миря-
нам, организующим работу с глухими на своих 
приходах, и руководителям новых общин. Центр 
проводит мероприятия не только для неслыша-
щих прихожан храма, но для большого количества 
нецерковных людей, знакомя их с православной 
культурой и основами православной веры. 

Эмблема Центра «Десница» в первый год обра-
зования была разработана совместно с глухим ху-
дожником и артистом Александром Мартьяновым. 

При содействии Телеканала «Спас» и его 
Генерального директора Бориса Корчевникова 
в 2019 году начата трансляция программ «Ответ 
священника» и «Вечер на Спасе» с переводом на 

Вводная часть



жестовый язык, в которой принимают участие 
церковные переводчики Центра «Десница», также 
задействованные в переводе прямых трансляций 
богослужений на телеканале.

Адрес храма Всех святых  
в Земле Российской просиявших в Новокосино:  

111673, Москва, ул.Суздальская 8б

Адрес храма святого благоверного князя  
Александра Невского при МГИМО:  

119454, Москва, ул. Лобачевского, 23 

Вводная часть
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Рецензия на «Катехизис» для глухих,  
учебник об основах православного 

вероучения с видеоприложением на русском 
жестовом языке, подготовленный  

командой центра по работе с глухими 
и слабослышащими «Десница» специально  

для людей с нарушениями слуха

Коллективом профессионалов, которые спе-
циализируются на работе с людьми с нарушени-
ями слуха в области православного просвещения 
и нравственного воспитания подрастающего по-
коления, подготовлен «Катехизис» для глухих, 
в котором доступно и ясно отражена основная суть 
православной веры. 

Данное издание учитывает психологические 
особенности развития познавательной сферы глу-
хими и слабослышащими, что значительно облег-
чает восприятие текста книги. 

Книга специально написана для людей с на-
рушениями слуха и, в первую очередь, для тех, 
у кого русский жестовый язык является основ-
ным языком общения и восприятия окружа-
ющего мира. Для них русский язык, по сути, 
вторичен, «иностранный», играет роль вспо-
могательного языка. У такой категории неслы-
шащих людей преобладает наглядно-образное 
мышление, и авторы книги смогли построить 
подачу письменной информации, учитывая та-
кую особенность мышления. В данном ключе 
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проделана колоссальная работа по адаптации 
текста «Катехизиса» для людей с нарушения-
ми слуха. Не секрет, что многие книги в темати-
ке православного учения написаны достаточно 
сложным языком, в текстах присутствует множе-
ство абстрактных выражений и непонятных для 
глухих и слабослышащих людей слов. Сложности 
в понимании, восприятии подобной литературы 
отталкивают неслышащих людей от чтения, от 
знакомства с основами православной веры и, 
в целом, от Церкви. Поэтому часты случаи, когда 
люди с нарушениями слуха оказываются в плену 
у сектантов, которые умеючи играют на психоло-
гических особенностях неслышащих, облегчая 
подачу религиозного материала. Люди с нару-
шениями слуха обманываются такой простотой 
и думают, что это делается из уважения к ним, 
к их жестовому языку, оказываются в сетях раз-
личных сектантских течений. И отрадно, что Рус-
ская Православная Церковь обратила внимание 
на такую проблему и решительно исправляет си-
туацию. И данная книга является помощником 
для тех людей, которые работают с неслышащи-
ми, является проводником для людей с наруше-
ниями слуха к обращению в православную веру. 

Цель этой книги – сделать православное веро-
учение более доступным к восприятию глухими за 
счет адаптированного изложения. 

В книге используется и интересный подход 
к изложению материала. С помощью использова-
ния QR-кода можно посмотреть видеообъяснение 
печатного материала на русском жестовом языке. 

Вводная часть



Такой подход тоже направлен на адекватное по-
нимание людьми с нарушениями слуха основных 
идей «Катехизиса».

Я себя считаю светским человеком, знакомым 
с православной религией достаточно поверхност-
но. Тем не менее я с удовольствием прочел Кате-
хизис, нашел для себя ответы на многие интере-
сующие меня вопросы. 

В целом издание книги представляется целе-
сообразным и будет полезно не только для глухих 
и слабослышащих, но и для тех, кто с ними живет 
и работает, для педагогов, для родителей, соци-
альных работников, волонтеров, подвижников 
православной веры.

Начальник отдела  
образования и трудоустройства 

Управления социальной политики  
и реабилитации Аппарата ВОГ,  

кандидат педагогических наук
  Д. Ю. АлексеевскихД. Ю. Алексеевских

Вводная часть
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Для кого эта книга

Эта книга написана для глухих, которые хоте-
ли бы познакомиться с православным вероучени-
ем. Под глухими здесь понимаются лица с ограни-
чениями по слуху, которые используют русский 
жестовый язык (РЖЯ) в качестве основного, а рус-
ский язык — в качестве вспомогательного. Цель 
этой книги — сделать православное вероучение 
более доступным к восприятию глухими за счет 
адаптированного изложения.

Изложение рассчитано на лиц старше 18 лет. 
Предполагается, что у читателя имеется опреде-
ленный жизненный опыт, который поможет по-
нять смысл некоторых примеров и иллюстраций, 
с помощью которых объясняются некоторые ис-
тины веры.  

О чем эта книга

Данная книга — это учебник об основах пра-
вославной веры. 

С самой древности перед священнослужителя-
ми Православной Церкви стояла важная задача: 
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как быстро рассказать о вере язычникам, которые 
хотят стать православными христианами. Обык-
новенно у людей, готовых принять крещение, не 
было возможности учиться долго. Поэтому свя-
щеннослужителям и их помощникам нужно было 
излагать только самое основное и существенное 
о православной вере, причем коротко и понят-
но. Поначалу это делалось устно. По форме это 
было похоже на устный инструктаж, когда более 
опытный человек делится своими практическими 
знаниями с новичком. Греческое слово, которое 
на русский язык переводится словосочетанием 
«устный инструктаж», звучит так: «катехизис». 

Позднее стали появляться книги о православ-
ной вере для тех, кто собирался креститься. Такие 
книги  тоже стали называться словом «катехи-
зис». Писатели, которые создавали катехизисы, 
стремились объяснять православную веру в сжа-
той форме. Традиционный катехизис состоит из 
основных вопросов о вере и коротких ответов.

Мы написали учебник о православной вере. 
Он состоит из основных вопросов о вере, поэтому 
в его названии есть слово «катехизис».

Однако наш «Катехизис» отличается от клас-
сических образцов. Мы создавали его специально 
для глухих, понимая, что отвечать нельзя слиш-
ком кратко, иначе глухому читателю будет сложно 
понять. Поэтому наши ответы не такие сжатые, 
как в традиционных катехизисах. В своих ответах 
мы использовали множество образов, сравнений, 
наглядных примеров, чтобы глухому читателю 
было проще понять смысл православной веры.

ПРЕДИСЛОВИЕ
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Почему православное вероучение 
сложно излагать

Начиная с древности и до наших дней люди 
верят в Бога. В современном российском обществе 
довольно многие считают себя православными. 
Но одно дело верить, а совершенно другое дело — 
грамотно излагать свою веру. Это не такая простая 
задача. Например, семинаристы, то есть будущие 
священники, несколько лет изучают православное 
вероучение.

Почему же это так сложно? 
Во-первых, вероучение касается отвлеченных 

предметов. Мы не сталкиваемся с этим в нашем 
быту. Поэтому об этом приходится рассуждать 
абстрактно, то есть в отрыве от того, что мы на-
блюдаем непосредственно в нашей повседневной 
жизни.

Во-вторых, изложение православной веры 
связано со многими специальными терминами1. 
Они когда-то вошли в традицию и до сих пор ак-
тивно употребляются, если кто-то хочет расска-
зать другому человеку, во что верят православ-
ные. Но если читатель сам не является активно 
практикующим православным христианином 
или если он не изучал православную веру само-
стоятельно, то многие термины ему сложно по-
нять правильно.

 

1 Например, «Богочеловек», «Богородица», «Троица», 
«сущность», «ипостась» и многие другие.
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С помощью каких средств данная книга 
адаптирует православное вероучение  

к пониманию глухими 

Основная масса глухих разговаривает на рус-
ском жестовом языке (РЖЯ). Большинству из них 
проще понимать текст, если изложенное можно 
представить в виде образа, визуализировать.

Данная книга писалась с учетом этих особен-
ностей.

Во-первых, в сопровождение к книге мы от-
сняли видео на РЖЯ. В них на языке глухих кратко 
излагаются 30 ключевых тем этой книги. Все видео 
выложены на видео-хостинге YouTube. Чтобы от-
крыть конкретное видео, нужно с помощью смарт-
фона считать квадратный QR-код (см. с. 171–175).

Во-вторых, сам текст излагается в разговорном 
стиле и с привлечением большого количества 
образов, метафор. Таким образом, мы стреми-
лись излагать православное богословие образно, 
художественно, а не по-научному, отвлеченно-по-
нятийно. Кроме того, из своего лексикона мы 
постарались исключить сложные понятия и слова 
русского языка. Мы стремились ограничиться 
такими словами, которые имеют прямое соот-
ветствие в лексике РЖЯ. Мы надеемся, что это 
поможет глухим.

На какие тексты опирается данный учебник

Во многих местах текст учебника отсыла-
ет к цитатам из Библии. В очень многих местах 

ПРЕДИСЛОВИЕ
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изложение опирается на работы В.Н. Лосского1, 
прот. Олега Давыденкова2 и прот. Вадима Леоно-
ва3. При изложении христологии использовался 
труд преп. Иоанна Дамаскина «Точное изложение 
православной веры»4. 

Однако ссылки на источники, на которых ос-
новывалось изложение, опускались сознательно. 
Задача этой книги — дать читателю цельную кар-
тину, образ и оградить его от необходимости от-
влекаться на научный аппарат. 

Кем создана эта книга

Данное издание подготовлено командой Цен-
тра по работе с глухими и слабослышащими «Дес-
ница». В нашу команду входят глухие и слабослы-
шащие, а также их друзья из числа слышащих, 
которые неравнодушны к проблемам глухих.

1 Лосский В. Н. Догматическое богословие // Он же. 
Бого видение. — М.: АСТ, 2006. — С. 455-552.

2 Давыденков О., прот. Догматическое богословие: 
Учебное пособие. — М.: Изд-во ПСТГУ, 2013. — 622 с.

3 Леонов В., прот. Основы православной антропологии: 
Учебник. — 2-е изд. — М.: Издательство Московской 
Патриархии Русской Православной Церкви, 2016. — 
456 с.

4 Иоанн Дамаскин, преп. Точное изложение право-
славной веры. — 4-е изд. — М.: Изд-во Сретенского 
монастыря, 2011. — 592 с.
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1.1. На какие вопросы помогает ответить 
православная вера

Православная вера помогает разобраться 
с тремя самыми трудными понятиями: мир, чело-
век и Бог. 

Мир
Мы живем в мире и можем его изучать. Мир — 

это не только наша прекрасная планета Земля, но 
и весь космос, вся наша огромная Вселенная. Если 
параллельно с нашей Вселенной существуют ка-
кие-то другие вселенные, то они тоже входят в по-
нятие «мир».

Есть много наук, которые изучают мир: физика, 
химия, геология, археология, астрономия и дру-
гие. Каждая наука дает точные знания о какой-то 
отдельной части мира, но не объясняет, что такое 
мир в целом. Есть вопросы, на которые не может 
ответить наука, но отвечает вера. Например: 

— откуда появился мир? 
— почему появился мир?
— есть ли у мира цель? 
— будет ли у мира конец?

1
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Человек
Другой сложный вопрос, кто мы такие? Об этом 

мы читаем в книгах по анатомии, психологии, 
истории. Все они содержат специальные знания 
о нас, о людях. Знания о человеке нам также дает 
знакомство с художественной литературой. Но ни 
одна из этих книг не отвечает на самые общие 
и вместе с тем самые значимые вопросы: 

— кто мы такие? 
— откуда мы появились? 
— имеем ли мы миссию и цель? 
— как нам следует жить?
— что мы должны ценить больше всего?

Бог
Вопрос о Боге мучил людей с самой древно-

сти. В разных культурах и у разных мыслителей 
были разные ответы на вопросы, существует ли 
Бог и какой Он. Например, одни считали, что есть 
много богов и они друг с другом враждуют. Дру-
гим казалось, что есть два бога, один — добрый, 
но слабый, а другой — сильный, но злой. Третьи 
считали, что Бог — это просто всеобщий закон 
мира, которому все подчиняется. Четвертые ду-
мали, что Бог сильный и добрый, но Ему нет дела 
до людей, Он безразличен к их нуждам. Пятые 
полагали, что Бог сильный и вмешивается в дела 
людей, но Он очень строгий и часто наказывает. 
Шестым казалось, что Бога в действительности 
нет, а Его придумали сами люди. Были и другие 
учения о Боге.
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Православная вера предлагает свои ответы на 
этот главный вопрос. 

1.2. Откуда появилась православная вера
Попробуем разобраться, откуда православные 

получили ответы на все эти и многие другие во-
просы. 

Если совсем кратко, ответ будет следующим. 
Бог Сам открыл эти знания людям, а Православ-
ная Церковь сохраняет и передает их из поколения 
к поколению благодаря Священному Преданию. 

1.2.1. Что такое откровение Бога

Мы, православные, считаем, что Бог — это лич-
ность. С Ним можно общаться. Например, к Нему 
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можно обратиться с просьбой, благодарностью 
или жалобой, то есть можно что-то Ему сказать 
в молитве или даже в мыслях, а Он это услышит 
и поймет.

Но также и Сам Бог может что-то сказать че-
ловеку. Вот это и есть откровение Бога. Он может 
сообщить что-то конкретному человеку разными 
путями. Например: через обстоятельства жизни, 
через другого человека, через книгу, живопись, 
интересный фильм, пейзаж и вообще природу, 
даже через мысли и чувства. Иногда Бог открывает 
Себя человеку во сне или в видении. 

В истории много примеров, когда Бог открывал 
Себя отдельному человеку. В результате человек 
чувствовал своим сердцем Бога, и это переживание 
полностью меняло его жизнь. В частности, были 
случаи, когда Бог открывал отдельному человеку, 
как ему лучше поступить в сложной ситуации. Было 
множество случаев, когда Бог вдохновлял челове-
ка на какой-то поступок или на какое-то сложное 
и рискованное дело. Например, на битву с очень 
сильным противником, или на написание книги, 
или на постройку очень дорогостоящего здания. 
Это все примеры личного откровения Бога, когда 
Бог открывается отдельному человеку. 

Если собрать вместе все эти откровения Бога, 
которые когда-либо были в истории, то получится 
интересная картина. Оказывается, все они друг 
другу не противоречат, а дополняют. Самые пер-
вые случаи, когда Бог открывал Себя, были уже 
в далекой древности. Они продолжаются и по сей 
день и будут продолжаться в будущем. 
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Но самое важное и полное Откровение Бога — 
это когда Он Сам захотел прийти на землю и стать 
человеком. Православные верят, что Иисус Хри-
стос — это Сын Божий (то есть Бог), Который 
стал человеком. Он прожил на земле 33 года. 
В последние три года Своей земной жизни Он 
проповедовал, исцелял больных, творил много 
добра, пострадал за грехи всех людей, умер, сно-
ва ожил из мертвых и вознесся вместе со Своей 
плотью к Богу. 

Итак, Бог открывал Себя многим людям в их 
жизни, а также Бог пришел на землю и стал че-
ловеком Иисусом Христом. Таким-то образом Он 
многое сообщил нам о Себе, о мире и о нас самих. 
Все это называется Божественным Откровением.

1.2.2. Что такое Священное Предание

Но тут у многих возникает вопрос: как отли-
чить настоящее Откровение от вымыслов и даже 
галлюцинаций? Если человеку что-то приснилось, 
можно ли быть уверенным, что это сон от Бога? 
Если человек почувствовал что-то необычное, всег-
да ли это действие Самого Бога? 

На самом деле далеко не всякий необычный 
опыт непременно исходит от Него. Например, если 
человек видит сон, который ему кажется пророче-
ским, то он может быть от демонов, а может и просто 
быть следствием размышлений самого человека. 
Только по-настоящему мудрый и духовно опытный 
человек в состоянии безошибочно определить, что 
Бог хочет ему сказать, в чем состоит Его послание. 
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Ведь даже тяжелая болезнь может быть посланием 
от Бога, Который с помощью такого неприятного 
средства хочет что-то дать понять человеку. 

В истории было множество совершенно нео-
бычных случаев, когда Бог призывал людей к по-
ступкам, которые окружающим казались по мень-
шей мере необычными. Например, древний пророк 
Иеремия многократно предсказывал, что Иеру-
салим будет разрушен. Так повелел ему Бог, хотя 
современники за это Иеремию осуждали, потому 
что думали, что он помогает иноземным захватчи-
кам. Другой пример — святой юродивый Василий 
Блаженный, который жил во времена царя Ивана 
Грозного в Москве. Он нес особый подвиг — ходил 
по городу без одежды. Причем не только жарким 
летом, но и лютой зимой. Если обычный человек 
пройдется нагишом по улицам Москвы, его скорее 
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всего посадят в психиатрическую лечебницу. Но свя-
тому Василию так повелел Бог. И он, несмотря на 
такой странный образ жизни, делал очень много 
добра и приносил пользу тогдашнему обществу.

Итак, когда мы смотрим на поведение челове-
ка, не всегда просто ответить на вопрос: в данном 
случае он так поступает, потому что этого от него 
требует Бог или по причине собственного жела-
ния? Как правило, только спустя какое-то время 
это становится очевидным. 

Наиболее значимые случаи, когда Бог откры-
вался человеку, призывал его поступить тем или 
иным образом, сохраняются в памяти Церкви. 
Церковь бережно хранит все эти случаи и пере-
дает из поколения в поколение. Это называется 
Священное Предание. Иными словами, Священ-
ное Предание — это такой опыт общения людей 
с Богом, который имеет значение для всех людей 
и который хранится Церковью.

Когда Бог открывает Себя человеку, Он это де-
лает с целью. А именно: чтобы вдохновить человека 
на хороший поступок. В результате откровения 
Бога человек меняет свою жизнь. 

Примером такого дела может служить напи-
сание книги. Бог вдохновляет человека, и он под 
воздействием Его силы пишет книгу. Например, 
Библия — это сборник таких книг, на написание 
которых людей вдохновил Сам Бог. Эти книги пи-
сались в разное время разными людьми. Но когда 
читаешь, чувствуется, что всех их объединяет об-
щий смысл, общие понятия и образы. Чувствуется, 
что у всех у них один Автор — Бог.



1. ВВЕДЕНИЕ

Но есть и многие другие дела и памятники, 
на которые людей вдохновил Бог. Они тоже часть 
Священного Предания. Например — икона «Трои-
ца» Андрея Рублева и другие иконы. Или книги 
святого Василия Великого и других святых людей. 
Или архитектура православных храмов, напри-
мер, храма Василия Блаженного в Москве. Все 
это и многое другое — дела, на которые людей 
вдохновил Бог. Все они что-то говорят о Боге. 
И все они входят в сокровищницу Священного 
Предания. 

Таким образом, знание о православной вере 
мы берем из Откровения Бога, которое Церковь 
сохраняет благодаря Священному Преданию.

Теперь можно говорить об основных вопросах 
православной веры: о Боге, о мире и о человеке.
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2.1. Как мы познаем Бога

Некоторые люди живут, но не знают Бога и не 
думают о Нем. Однако нередко бывает, что чело-
век встречает Бога, начинает в Него верить и ста-
рается исполнять Его волю. Это значит, совпало 
два условия. Во-первых, Бог захотел Себя открыть 
человеку, человек пережил личное откровение 
Бога. А во-вторых, человек согласился принять 
Бога, впустил Его в свое сердце. 

Можно спросить любого верующего человека: 
как он пришел к Богу? Почему начал веровать 
в Него? Обычно люди в таких случаях не могут 
ответить ничего конкретного и говорят: «Такая 
воля Божия». Кого-то Бог приводит к Себе через 
тяжелые обстоятельства жизни, через страдание. 
Кто-то узнает Его через книги. Кто-то начинает 
верить в Бога благодаря общению с дорогим че-
ловеком. У всех это бывает по-разному. 

Бог действует так, как Сам считает нужным. 
Некоторые люди познают Его уже в молодости. 
А некоторые в глубокой старости или даже перед 
самой смертью. Бог ведет каждого человека своим 
путем. 

2
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2.2. Почему Бог выше любого имени
Бог не открывает всего Себя человеку. В Боге 

есть такая глубина, которую человек никогда не 
постигнет. Даже самый святой человек на Земле не-
способен понять Бога полностью. Тем более никто, 
даже самый мудрый и умный человек, неспособен 
написать книгу и в ней выразить всего Бога. 

Познание Бога — это увлекательное путеше-
ствие. С каждым новым шагом открываются все 
большие глубины, неизведанные тайны и знания. 
Чем глубже человек познает Бога, тем глубже он 
познает самого себя, окружающих людей и весь 
мир. Чем дальше человек продвигается на этом 
пути, тем увлекательней путешествие. И самое 
драгоценное всегда остается впереди. Однако этот 
путь никогда не достигнет конца. Сколько бы че-
ловек ни продвинулся на пути познания Бога, Бог 
во всей Своей глубине все равно будет недоступен 
человеку. 

Тем более никогда человек не сможет своими 
словами описать Бога полностью, без остатка. По-
этому Бог выше любого имени, любого рассказа 
о Нем, любой книги. Даже если написать о Боге 
миллиарды книг, они не смогут выразить всех 
знаний о Нем. 

2.3. Зачем люди дают Богу имена

Тем не менее православные используют мно-
жество имен Бога. Они что-то о Нем говорят, 
открывают какое-то знание о Нем. Значит, что-то 
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о Боге мы можем узнать, хотя весь Он в полно-
те остается недостижимым для нашего разуме-
ния. Что-то в Боге открыто нашему познанию. 
Познаваемое в Боге называется божественной 
энергией, божественной силой или божествен-
ной благодатью. 

Можно представить себе человека, который 
пережил встречу с Богом, на личном опыте познал 
благодать Божию, Его силу. Это самое радостное 
событие в его жизни, и ему хочется поделиться 
им с миром. Перед ним открывается целая новая 
жизнь, которой он раньше не знал. И так хочется, 
чтобы и другим она тоже открылась! Но как это 
сделать? Какими словами говорить о Боге? 

С древности люди шли двумя путями для того, 
чтобы объяснить, каким является Бог. Первый 
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путь — путь утверждений, а второй путь — путь 
отрицаний.

Можно предложить пример человека, который 
попал на остров, где живет племя людей, очень 
далеких от цивилизации, и пытается рассказать 
им о Боге. Какие слова он будет для этого исполь-
зовать? Ведь эти люди книг не читали, телепере-
дач не смотрели. Наверно, он станет говорить на 
понятном для них языке. Он скажет: Бог такой же, 
как пресная вода, потому что Он дает жизнь. Он — 
как камень, потому что на Него можно опереться, 
Ему можно довериться. Он — как солнце, потому 
что Он дарит всем свет и тепло. 

Все это — имена Бога, которые тоже можно 
использовать: Вода, Камень, Солнце. Когда мы 
так Его называем, мы говорим о Его энергии, 
силе, которая доступна нашему опыту. Мы как бы 
утверждаем: в каком-то смысле Бог похож на воду, 
на камень, на солнце. Поэтому такие имена — это 
имена утвердительные.

В Священном Писании можно встретить много 
таких имен. Вот некоторые из них.

Бог есть… Отец
Потому что Он относится 
ко всем людям как к Своим 

детям

Любовь Потому что Он любит всех 
нас

Царь Потому что Он управляет 
всем миром

Жизнь
Потому что в Нем 

источник жизни для 
каждого
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Начало
Потому что все появилось 

по Его замыслу и доброй 
воле

Дух

Потому что Его нельзя 
увидеть или потрогать 

руками, Он не имеет 
формы и качества

Добрый
Потому что Он никогда 

на нас не злится и не 
пытается нам мстить

Милостивый

Потому что Он прощает 
нам все наши ошибки 

и грехи, если мы готовы 
попросить у Него 

прощения, и не держит 
на нас обиды

Премудрый

Потому что Он умнее 
и мудрее любого мудреца 
и никогда не допускает 

ошибок

Истина Потому что Он никогда 
не лукавит и не лжет

Справедливость
Потому что Он никогда 
не поступает нечестно, 
ко всем относится равно

Могущественный Потому что Он может 
все, если захочет

Всезнающий

Потому что Он видит 
и знает все, даже то, 

что в мыслях и на сердце 
у каждого человека

Счастливый Потому что Он источник  
счастья и не знает скуки
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Все эти имена — утвердительные. С их помо-
щью мы можем передать частичку нашего опыта, 
когда мы переживаем встречу с Богом через Его 
энергию. Мы сравниваем Бога с тем, что нам зна-
комо. Например, все мы знаем, кто такой царь. 
И когда мы называем Бога Царем, мы хотим ска-
зать: «Бог похож на могущественного царя». Так 
же и с другими именами: «Бог похож на любящего 
и заботливого папу»; «Он похож на самого мило-
сердного и благожелательного человека» и так 
далее.

Утвердительные имена нужны для того, что-
бы человек, который лучше знает Бога, мог пе-
редать другому человеку свой опыт общения 
с Богом. Например, взрослый — младенцу или 
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учитель — ученику. Сам Бог использует эти имена 
в Библии, чтобы мы могли понять, какой Он. 

Но есть имена и другого рода — отрицательные 
имена. Ведь на самом деле Бог совсем не похож на 
то, что мы встречаем в нашей обыденной жизни. 
Поэтому есть имена, которые подчеркивают, что 
Он абсолютно не такой, как наш мир.

 Вечный Он не зависит 
от времени

Бог 
есть…

Везде  
присутствующий

потому что

Он не зависит 
от пространства, 

находится 
одновременно 

везде

Неизменяемый
Он никогда не 

изменяется, Он 
всегда такой же

Отрицательные имена придумали святые, ко-
торые очень глубоко переживали Бога. Мы, обыч-
ные люди, не можем представить, что такое при-
сутствовать одновременно в нескольких местах. 
Также нам невозможно представить, что такое 
вечность, ведь мы живем во времени. Мы живем 
в мире, который постоянно изменяется, и нам 
невозможно представить, что такое всегда оста-
ваться неизменным. 

Поэтому нам, простым людям, нельзя по-
нять рассудком отрицательные имена. Но свя-
тому человеку Бог может смысл этих имен от-
крыть.
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2.4. Как понимать, что Бог есть  
Святая Троица

2.4.1. Вера в Святую Троицу выше понимания

Иисус Христос открыл людям, что Бог один, 
но в Нем есть три Личности: Отец, Сын и Святой 
Дух. Каждая Личность — Бог, но все Они — не 
три Бога, а один Бог. Каждая Личность имеет 
уникальные свойства, которыми отличается от 
других двух. 

Как это можно понять? Получается, 1 = 3. Для 
человеческой логики это абсурд. Но не все можно 
объяснить с помощью логики. Поэтому православ-
ные принимают веру в Святую Троицу, хотя своим 
рассудком не могут до конца ее понять.
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2.4.2. Аналогии Троицы в мире

Чтобы хоть как-то понять веру в Святую Троицу, 
уже в древней Церкви нашли несколько подобий 
из нашего мира. 

Например, дерево. У дерева есть корень, есть 
ствол и есть ветви, но дерево при этом одно.

Другой пример — солнце. Солнце испускает 
лучи и дарит тепло. Невозможно отделить лучи 
или тепло от Солнца, все это одно. Однако своим 
умом мы можем отделить само Солнце от его лучей 
и его тепла.

 Еще пример — источник воды, который бьет 
из-под земли. Источник под землей испускает воду, 
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на поверхности земли находится ключ, из которого 
вода вытекает и течет ручьем. В источнике, ключе 
и ручье одна и та же вода, хотя они отличаются 
друг от друга. 

Или можно взглянуть на самого себя. У нас 
есть ум. В уме рождается мысль. А потом эта мысль 
произносится посредством слова. Ум, мысль и сло-
во едины, но в то же время они отличаются друг 
от друга. 
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Все это — очень отдаленные, несовершенные 
подобия Святой Троицы.

2.4.3. Почему важно, что Бог есть Троица

В истории многие учили о Боге. Очень важно, 
как понимать Бога, потому что в зависимости от 
этого мы понимаем мир и человека. Например, 
если думать, что Бог жестокий и обидчивый, зна-
чит, и мы тоже можем и должны быть жестокими 
и обидчивыми. Если Бог безразличен к нуждам 
людей, значит, и мы можем закрывать глаза на 
беды окружающих. 

Но что значит для нас, если Бог есть Троица? 
Какой нравственный вывод мы можем сделать? 
Можно предложить лишь очень грубый пример — 
молодую семью, в которой царит христианская 
любовь. Папа очень любит жену и ребенка. Он лю-
буется своей женой и радуется своему малышу; он 
бережно заботится и защищает свое семейство. Его 
сердце настолько переполнено любовью, что в нем 
нет места злобе и печали. Точно так же и мама от 
всего сердца любит мужа и ребенка и с радостью 
хлопочет, чтобы они всегда были сыты, чтобы 
в доме были порядок и уют. Но и малыш полно-
стью доверяет своим родителям, при каждом их 
появлении его сердце вздрагивает нежной лю бовью 
и он встречает их радостной улыбкой. Каждый 
из трех настолько любит двух других, настолько 
всего себя отдает двум другим, что порой забыва-
ет о своем существовании. И всем им так хорошо 
друг с другом, так весело и счастливо, они так 
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переполнены любовью и радостью, что готовы ею 
делиться с остальными — с бабушками и дедуш-
ками, друзьями и даже соседями.

Конечно, этот пример очень отдаленный. 
Да и в жизни такое редко можно встретить. Но все 
же он немного помогает приблизиться к тайне 
Святой Троицы.

2.4.4. Как представить, что три Личности равны, 
но в то же время уникальны

Отец есть Бог, Сын есть Бог, Святой Дух тоже 
есть Бог. Значит, все три Личности равны друг 
другу. Но вместе с тем каждая Личность уникальна 
и неповторима. Как это представить?

Вспомним нашу семью: папа, мама и ребенок. 
Каждый из них — человек. То есть у каждого есть 
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ровно одна голова, две руки, два уха, один нос, два 
глаза и так далее. У каждого есть душа, сердце, 
мысли, чувства. У каждого есть память, вообра-
жение, ум. Но вместе с тем каждый совершенно 
неповторим. Папа — взрослый мужчина, муже-
ственный и сильный, справедливый и стойкий. 
Мама — прекрасная женщина, мягкая и теплая, 
заботливая и нежная. А ребенок — беззащитный 
малыш, но в то же время источник вдохновения 
и радости. Все трое — люди, но каждый имеет свой 
характер, у каждого неповторимая личность.

Вот таким-то образом, думается, можно хоть 
немного понять, как Личности Святой Троицы 
одновременно одинаковы, но в то же время раз-
личны и уникальны.
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И ЧЕЛОВЕКЕ ДО ГРЕХОПАДЕНИЯ

Стоит только взглянуть на окружающий нас 
мир, чтобы поразиться его размерам и велико-
лепию. 

Одна только Россия занимает обширную тер-
риторию. А ведь есть еще и другие страны. Но 
и за пределами нашей планеты Земля есть другие 
планеты. А кроме Солнечной системы есть другие 
системы и галактики. Удивительная Вселенная! 

Кажется, что этот мир был всегда. Но на са-
мом деле мир имеет начало. Когда-то мира не 
было, а был только Бог. Представить это в своем 
воображении невозможно. Наш слабый рассудок 
неспособен о таком подумать. Был Бог, и Он захо-
тел сотворить весь этот мир. Из ничего, из пустоты 
Он решил создать новую большую историю. По-
этому христиане называют мир словом «творение», 
ведь у него есть Творец, Создатель. 

3.1. Почему появился мир,  
или Какова его причина

Можно представить себе самую дружную и 
самую счастливую семью в мире – она будет об-
разом Пресвятой Троицы. Все Три Лица Святой 

3
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3.2. Как можно представить творение мира

Троицы пребывают в непрестанном общении во 
взаимной любви. 

Значит, Бог сотворил мир не по причине того, 
что Ему было скучно или Его что-то заставило. 
Бог сотворил мир просто потому, что захотел по-
делиться Своей радостью и любовью с кем-то еще. 
Ему всегда хорошо, у Бога всего много. И Он решил 
сотворить мир, чтобы мир тоже мог поучаствовать 
в радости и любви Бога. 

Поэтому на вопрос «Почему Бог сотворил 
мир?» можно дать такой ответ: «По причине Сво-
ей любви». Бог хочет поделиться Своей радостью 
с нами. Ему очень хочется, чтобы мы все почаще 
радовались и поменьше огорчались.

3.2. Как можно представить творение мира

Можно представить поэта, который сел за стол, 
взял в руку карандаш и склонился над тетрадкой. 
Вот-вот он начнет писать стихи…
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Что в эту секунду у него в душе? Его перепол-
няет вдохновение! Он чувствует, что сейчас из его 
сердца польются строчки и возникнет новое сти-
хотворение. Наконец, он начинает писать, и вскоре 
появляется прекрасное произведение искусства. 
Что он чувствует? Он чувствует восторг и радость 
от своего труда. Как он относится к собственным 
стихам? Он с любовью глядит на свое творение, 
любуется им и дорожит.

Примерно так же и Бог сотворил этот мир. 
Он был абсолютно свободен. Если бы Он не за-
хотел, Он мог бы не творить мир и людей. Но Он 
очень- очень захотел, очень-очень вдохновился 
и — сотворил. Наш мир — удивительный шедевр, 
настоящее произведение искусства! Ни один ху-
дожник никогда и близко не приблизится к этому 
совершенству. Ни один изобретатель или инже-
нер никогда не сможет повторить этой сложности 
и этого богатства.

3.3. Почему важно,  
что Бог сотворил мир

В разных религиях по-разному объясняют 
причину мира. Например, одни считают, что мир 
сделал злой бог. А если так, то и сам мир — злой 
и неприветливый. В нем царят зло и несправед-
ливость. Другие считают, что Бог нечаянно родил 
мир, без замысла и без желания. Мир появился не-
ожиданно для Самого Бога. А значит, Бог никогда 
его не любил и не радовался ему, Бог безразличен 
к миру и к нам. Есть и другие вымыслы.
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Но православные утверждают, что Бог сотворил 
этот мир, — это мы знаем из Священного Предания. 
А значит, Бог любит мир, дорожит им. Это также 
значит, что даже если человек переживает в этом 
мире страдание, оно посылается добрым и любя-
щим Богом, в страдании есть смысл и полезная 
цель. Значит, мы можем относиться к окружаю-
щему миру с доверием, принимать его и иметь 
к нему мирное, благожелательное отношение. Нам 
не обязательно враждовать с окружающим миром!

Но и по другой причине важно понимать, что 
Бог сотворил мир. Если Бог — Творец, то и любой 
человек, который приближается к Богу, стано-
вится творческой личностью. Чем ближе человек 
к Богу, тем больше в его жизни творчества. Кто-то 
выражает себя во внешнем творчестве — строит 
дома, пишет книги, создает скульптуры или рисует 
картины.

Но самое высокое и самое сложное творче-
ство — менять свой внутренний мир, становиться 
новым человеком. Вот почему все христиане явля-
ются в душе творческими людьми, способными на 
создание чего-то нового.

3.4. Чем мир отличается от Бога

Чтобы лучше разобраться, что такое сотворен-
ный мир, сравним мир и Бога. 

Бог — Вечный: Он всегда есть, не имеет ни на-
чала, ни конца. А мир — не вечный: когда-то мира 
не было. Кроме того, нынешний мир в будущем 
прекратит существовать. 
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Бог — Неизменяемый: Он всегда тот же. 
А мир — изменчив. Каждое мгновение мир меня-
ется, в нем все движется. Движемся мы, движется 
наша планета, движутся невидимые маленькие 
частицы, — все движется и меняется!

Бог может давать миру Свою энергию, силу, 
благодать. А мир ничего Богу предложить не 
может. Это значит, что мир способен только 
получать от Бога то, что Он дает. Но также это 
значит, что мир может принимать Бога в себя, 
с Ним соединяться. Если холодный камешек 
положить под солнечные лучи, через несколько 
минут он станет горячим. Это значит, энергия 
солнца, тепло лучей проникло в камень. Точно 
так же и энергия Бога может проникать в мир 
и его согревать.
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Бог не зависит от мира и в нем не нуждается. 
Даже если бы мира не было, Ему бы хуже от этого 
не стало. А вот мир очень нуждается в Боге. Бог 
дает миру Свою энергию, напитывает его Своей 
силой, чтобы он мог существовать. Без Бога мир 
быстро бы исчез, уничтожился. Только благодаря 
Богу мир существует.

Таким образом, Бог и мир совершенно друг от 
друга отличны, непохожи друг на друга. 

3.5.  Для чего Бог сотворил мир,  
или Какова цель у мира

Бог — Творец. Люди тоже бывают творцами, 
например, когда строят дом, или пишут кар-
тины, или создают книги. Когда человек что-
то создает, он всегда имеет цель. Если строит 
дом — чтобы в нем могли поселиться люди. Если 
пишет картину — чтобы ею могли любоваться. 
Если создает книгу — чтобы она принесла пользу 
читателю.

А какая цель была у Бога? Для чего Он сотво-
рил мир? 

Мир продолжает существовать, и скоро ли 
будет конец — никто не знает. Но православные 
христиане верят, что конечной целью создания 
мира должно стать соединение с Богом. Когда Бог 
творил мир, Он хотел, чтобы и другие личности 
испытали ту же самую радость, какую испытывает 
Сам Бог Троица. Бог готов раскрыть Свои объятия 
для всех, кто захочет войти в жизнь Троицы и раз-
делить эту радость. 
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3.6. Кто живет в невидимом мире

3.6.1. Что такое невидимый мир

Можно посмотреть на мир вокруг. Например, 
лес. Летом он полон зелени, к телу прикасается 
листва кустов и деревьев. Или озеро. Смотришь 
на него — и видишь отражение неба. Окунаешься 
в него жарким днем — и твое тело чувствует прохла-
ду. Можно бесконечно говорить о видимом мире. 
Мы его чувствуем — видим, прикасаемся к нему, 
обоняем его запах и даже ощущаем его вкус. 

Но еще есть невидимый мир. Если закрыть 
на минуту глаза и попытаться взглянуть внутрь 
себя, можно ли что-нибудь увидеть? Если зата-
иться и не двигаться, можно увидеть очень мно-
гое. В сознании будут проноситься лица, места, 
встречи — все то, что было сегодня увидено или 
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о чем подумалось. В сердце сменяют друг дру-
га различные чувства: страх, ожидание, тревога, 
спокойствие, сожаление и многое другое. И весь 
этот внутренний мир каждую секунду бурлит, как 
горный ручей. Ни на мгновение не успокаивается. 
Даже и хочется порой, чтобы внутри установилась 
полная тишина, но редко получается.

Вот это наш внутренний мир. Его невозможно 
увидеть или прикоснуться к нему. Но он такой же 
реальный, как мир внешний. Внутренний мир — 
мир чувств и эмоций, мир мыслей и идей. В нем 
есть память. Если порыться в памяти, можно вспом-
нить всех людей, которые когда-либо встречались 
в жизни. 

Еще во внутреннем мире есть воображение. 
Оно имеет такую силу, что может представить 
сознанию любую картину. Например, огромного 
красного коня, который скачет по небу и прыгает 
с одного облака на другое. В жизни такое невоз-
можно встретить, а воображение сумело нарисовать 
эту картину в одно мгновение. 

Вот как богат наш внутренний мир и сколько 
в нем неизведанных возможностей.

Но вопрос: а где же это все находится? 
Оказывается, наш мир очень сложен. Он не 

ограничивается тем, что мы с тобой можем видеть 
и ощущать. Есть еще и невидимая часть нашего 
мира. В этой невидимой части находятся души 
людей. Этот невидимый мир такой же настоящий 
и реальный, как и внешний мир. 

Наш материальный мир часто называет-
ся «землей», а невидимый мир называется 
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«небесами». Это такой символ. Ведь мы ногами 
ходим по земле, а когда поднимаем голову вверх, 
видим небо. Точно так мы вместе со своим телом 
находимся в видимом мире, а душой живем в не-
видимом мире. 

Человек одновременно живет в двух мирах: во 
внешнем, видимом, и во внутреннем, невидимом. 
Во внешнем мире мы всегда можем понять, что 
или кто нас окружает. В каком бы месте мы ни 
находились, у нас всегда найдутся соседи. 

Интересно, а кто окружает нас в невидимом 
мире? Есть ли и там невидимые соседи? 

3.6.2. Кто такие ангелы

Оказывается, невидимый мир кроме людей 
населяют еще и ангелы. Кто они такие? 

Ангелы — это невидимые личности. 
Чтобы это понять, сначала представь человека. 

У него есть тело — голова, туловище, руки, ноги. 
Еще у него есть душа, ее нельзя увидеть. Душа — 
это чувства, эмоции, переживания, мысли. А еще 
у человека есть высшая часть, которая называется 
«ум» или «дух». Ум совершенно невидим, на него 
нельзя посмотреть даже в микроскоп. Но он есть. 
От него зависит все состояние человека, потому 
что он — высшая часть человека. 

Что будет, если удалить все «лишнее». Сначала 
удалим тело и представим только душу человека. 
Можно ли представить себе эмоции и пережива-
ния, существующие сами по себе? А если теперь 
удалить еще и душу и оставить только ум? Можно 
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ли такое вообразить? Скорее всего, совершенно 
невозможно. 

Вот это и будет ангел — ум или дух. Ангелов 
называют «умами» или «духами», потому что у них 
нет тела, нет формы, нет образа. Они невидимы, как 
невидим человеческий дух. Любой человек встре-
чал на иконах и картинах изображения ангелов 
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с крылышками. Юноша, а сзади у него два боль-
ших крыла.  

Это только образ, чтобы мы могли хоть что-то 
себе представить. А на самом деле у ангелов нет ни 
тела, ни крыльев. Они — невидимы. 

Но зато они умные! Ведь у них есть ум. Но, 
кроме того, они — личности. А значит, они могут 
общаться друг с другом. И мы можем к ним обра-
щаться в молитве: можем их о чем-то просить и за 
что-то благодарить.

3.6.3. Зачем Бог сотворил ангелов

Инженер чертит проект дома. Он представляет 
в голове каждую отдельную деталь и знает ей место. 
Например, он знает, сколько нужно окон и поче-
му именно столько; какой должна быть крыша 
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и почему именно такой; где должна проходить труба 
с водой и почему именно здесь и так далее. 

Возникает вопрос: а какое место в мире зани-
мают ангелы? Зачем Бог их сотворил? 

У Бога очень много любви. Бог — это три Лич-
ности, Которые любят друг друга. Бог захотел со-
творить другие личности, чтобы поделиться с ними 
Своей любовью и радостью. Вот почему Он сотво-
рил ангелов и людей. В отличие от людей, ангелы 
не имеют тела, потому что Бог хотел, чтобы они 
всегда находились в общении с Ним, не отвлекаясь 
ни на что второстепенное. Высшая форма обще-
ния — это благодарность. Поэтому ангелы были 
созданы для того, чтобы непрестанно благода-
рить и прославлять Бога. У них нет тела, которое 
нуждается в пище и сне, поэтому они могут без 
перерыва созерцать красоту Бога и наслаждаться 
общением с Ним. 

Но помимо общения с Самим Собой, Бог сотво-
рил ангелов, чтобы они выполняли Его поручения 
в видимом мире, то есть среди нас, людей. 

Таким образом, ангелы — верные служители 
Бога. Они созерцают Бога и непрестанно возносят 
хвалу Ему, с радостью исполняют Его волю и от 
всего этого получают наслаждение.

3.6.4. Когда появились ангелы

Людям сложно даже представить ангелов. 
А между тем они появились намного раньше нас! 

Бог сначала сотворил невидимый мир. Еще 
не было ничего материального — ни Солнца, 
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ни других звезд, не было планеты Земля, не было 
даже химических элементов. Бог сначала сотворил 
ангелов, которые являются чистыми умами без 
тела. И лишь потом Бог сотворил космос, матери-
альный мир, в котором живем мы. 

Значит, ангелы существуют с основания мира. 
А вот сколько лет самому миру, думаю, точно ска-
зать не может никто.

3.7. Что мы знаем о появлении  
видимого мира

После ангелов Бог начал творить видимый 
мир. Бог не открыл людям тайны, сколько вре-
мени длился процесс творения. Может быть, 
одно мгновение, а может быть, многие милли-
оны лет. 

Но зато Бог открыл интересные подробности 
о том, как Он сотворил мир. Оказывается, Он 
пожелал  сотворить мир не беспорядочно, но 
в определенном порядке, шаг за шагом, этап за 
этапом.

Как, к примеру, плотник в старину мастерил 
стул? Процесс создания стула можно разделить 
на несколько этапов. Сначала плотник находил 
подходящие доски; потом из досок нарезал детали 
для будущего стула; потом прилаживал одну деталь 
к другой и соединял их друг с другом гвоздями 
или скобами; затем покрывал стул лаком. И толь-
ко после этого стулом можно было пользоваться. 
Чтобы сделать стул, плотнику нужно было пройти 
сначала первый этап, потом второй и так далее. 
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Он не мог пропустить ни одного этапа. И не мог 
начать с последнего, а закончить первым. Порядок 
этапов был очень важным.

 Точно так и Бог сотворил этот мир по поряд-
ку, который Сам придумал. Сначала Он сотворил 
материю без вида и качества. Потом Он ее офор-
мил, получились химические элементы. Потом 
создал галактики, звезды, отдельные планеты. 
Только после этого Он создал первую жизнь — 
растения, бактерии, микробы. На нашей плане-
те появилось многообразие растений: деревья, 
травы, цветы и многое другое. Потом создал 
существ более сложных — рыб и птиц. Потом 
создал еще более сложных существ — млеко-
питающих, например, тигров, лошадей, зайцев 
и многих других. И только в самом конце Он 
сотворил человека.
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Значит, у мира есть внутренний порядок. 
Мир — это одновременно и живой организм, и са-
мое сложное устройство. Все части друг с другом 
взаимодействуют. Все части важны. Стоит сло-
мать одну часть, как сразу этим будет нанесен вред 
и другим частям. 

3.8. Почему человек — это самое сложное 
и самое драгоценное творение Бога

Сколько длилось сотворение мира, точно не 
знает никто. Но его вершиной и завершением стал 
человек. Человек — высшее творение из всего, что 
мы видим в нашем мире! 

Библия предлагает нам интересную карти-
ну. Она рассказывает, что весь мир Бог сотворил 
Своим словом. Он как бы произносил приказ, 
и сразу появлялось то, что Он хотел сотворить. 
Например, Он говорил: «Я хочу, чтобы появились 
рыбы и птицы» — и в результате, действительно, 
появляются рыбы и птицы. 

То же самое и со всем миром. Только с челове-
ком было совсем не так. 

Вот уже позади пять дней творения, начался 
шестой день. Бог уже сотворил весь мир, в том числе 
всех животных. Осталось сотворить только человека. 
Можно было ожидать, что Бог, как и раньше, просто 
скажет: «Я хочу, чтобы появился человек». Но с че-
ловеком все сложнее. Бог устроил совещание, как 
лучше это сделать. Он сказал: «Давайте сотворим 
человека в соответствии с Нашим образом и в соот-
ветствии с Нашим подобием». Как уже говорилось 
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выше, в Боге три Личности. Три Личности совеща-
лись, как лучше сотворить человека. 

Человек — самое сложное и совершенное тво-
рение Бога.

3.8.1. Что у человека общего с животными

Кое-что в человеке, однако, напоминает жи-
вотных. Библия пишет, что Бог создал человека 
из земной пыли. Это означает, что тело человека, 
как и тела животных, Бог сотворил из химических 
элементов нашего мира. 

Действительно, наше тело напоминает тело 
животного. У животных голова, и у человека тоже 
голова; у животных есть лапы, а у человека есть 
руки и ноги; у животных есть клыки, а у  человека 
зубы. Можно долго сравнивать наше тело с телом 
млекопитающих, и мы найдем много похожего. 

Даже и наша душа чем-то похожа на душу жи-
вотного. У животных тоже есть свой рассудок и свои 
чувства. То есть они тоже что-то понимают и что-то 
чувствуют. Конечно, у них это все намного проще, 
примитивнее, чем у нас. Но все же в этом мы друг 
на друга похожи. 

Значит, Бог не изобретал для человека совер-
шенно нового тела, но создал наше тело с исполь-
зованием, так сказать, тех наработок, которые 
к тому времени уже были сделаны. Поэтому можно 
сказать, что человек тоже животное. Ведь он тоже 
дышит, ест, спит, нуждается в отдыхе и заботе. Все 
эти потребности для человека естественны. 
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Но сложность и совершенство человека за-
ключаются в том, что он не ограничивается своей 
животной частью. В нас, оказывается, есть еще 
что-то более высокое и важное!

3.8.2. Почему человек — это не просто  
животное

Как рассказывает Библия, Бог не остановил-
ся на том, чтобы смастерить человека из земной 
пыли. На этом творение человека не остановилось, 
но продолжилось далее. Как образно выражается 
Библия, Бог вдохнул в ноздри человека «дыхание 
жизни». 

Какой яркий образ! Представь, что мастер- 
волшебник сделал куклу из древесины. Кукла пол-
ностью напоминает человека — лицо, ноги, руки, 
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но лежит без дыхания. И вот мастер наклоняется 
к своей кукле, дышит ей в лицо — и она вдруг от-
крывает глаза и начинает говорить.  

Конечно, это всего лишь иносказание. На самом 
деле никто не знает, как это выглядело. Но в этой 
метафоре содержится важная мысль: Бог лично 
вдыхает в человека жизнь. 

Есть еще одна важная мысль. У человека име-
ются высшие потребности. Это значит, в человеке 
с самого творения присутствует еще кое-что, кроме 
тела и души. Даже если все телесные потребности 
будут удовлетворены, человеку будет хотеться че-
го-то большего и высшего. Его можно накормить, 
напоить, можно дать ему выспаться, можно одеть 
его в самую дорогую и удобную одежду, можно 
отправить его на самый роскошный курорт, но все 
равно ему будет чего-то недоставать. Потому что 
в человеке, кроме тела и души, есть еще дух. И что-
бы человеку было хорошо, нужно «накормить» не 
только тело и душу, но нужно «накормить» еще 
и дух. 

А у духа другая «еда». Он нуждается в общении 
с Богом, хочет созерцать высшую духовную красо-
ту, ищет идеала, направлен к высшему счастью, 
желает заниматься творчеством. И если человеку 
всего этого не дать, он, к сожалению, будет несча-
стен и недоволен, даже сам не понимая, отчего. 

Таким образом, человек сложнее, совершеннее 
любого животного. Животному достаточно, чтобы 
его покормили, дали ему отдохнуть, не причиня-
ли ему насилия, — вот и достаточно. А человеку 
этого мало. 
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3.8.3. Как понимать, что человек есть  
«образ Божий»

Бог наградил человека еще одной особен-
ностью, которая отличает его от всех животных. 
В Биб лии эта особенность именуется «образ 
Божий». А если говорить простыми словами, че-
ловек в чем-то похож на Бога. 

Но что же именно нас объединяет с Богом?
Например, Бог и человек являются личностя-

ми. Однако в Боге — три Личности, а каждый че-
ловек — это одна личность. А ведь любая личность 
нуждается в общении. Значит, люди как личности 
очень нуждаются в общении — такими нас сотво-
рил Бог. Любой человек может общаться не только 
с другим человеком, но и с Богом. Мы можем обра-
титься к Богу, потому что мы личности по образу 
того, как и Он — Личность. 

У Бога и у человека есть свобода. Однако у Бога 
свобода абсолютная, и Он может все, что захочет. 
А у человека свобода ограниченная. 

Бог и человек могут создавать что-то новое, то 
есть творить. Даже у ангелов нет такой способности.

3.8.4. Почему человек был владыкой  
всего мира

Бог сотворил человека и поместил его в зем-
ном раю, то есть в благоухающем саду. Первого 
человека звали Адам. У Адама была прямая связь 
с Богом. Он получал от Бога все необходимое. 
А главное, благодаря прямой связи с Богом Адам 
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был очень могущественным, очень мудрым и на-
полненным любовью. Именно по этой причине 
весь мир с радостью слушался его. В наше время 
животные обычно опасаются человека. А сразу по-
сле творения сам человек давал животным имена. 
Они послушно к нему приближались, потому что 
не боялись его. 

Это интересный момент. Какого начальника 
люди обычно слушаются с радостью? Того, которо-
го не любят, или того, которого любят и уважают 
за его поступки? Конечно, того, которого любят 
и уважают. Подчиненные стараются выполнять 
свои обязанности на совесть, лишь бы такой на-
чальник не огорчился. Потому что люди помнят, 
с какой любовью и уважением тот сам всегда от-
носился к ним. Таким «начальником» всего мира 
был первый человек Адам. 

Откуда у него была такая любовь к целому 
миру, что даже животные с радостью и без опа-
ски к нему приближались и слушались его? Ответ 
прост: от Бога. Ведь Бог есть сама любовь, Он — 
источник любви для каждого. Адам был соединен 
с Богом. Хотя телом Адам ходил по земле, своим 
духом он созерцал Бога. И благодаря этой прямой 
связи Адам был самым счастливым существом на 
земле. А также он был наполнен любовью и ра-
достью. Конечно, к такому владыке все животные 
относились с доверием. 

Чтобы Адаму не было скучно, Бог создал ему 
помощницу и дал ей имя Ева. Она была такой же, 
как Адам, но немного другая. Когда Адам впервые 
ее увидел, он с любовью и радостью воскликнул: 



- 63 -

3.8. Почему человек — самое сложное творение Бога

«Ты часть меня! Ты такая же, как я!» Настолько 
он был рад, что она появилась.

Таким-то образом Адам и Ева начали жить 
в земном раю.

3.8.5. Для чего Бог сотворил человека?

Адам и Ева были сотворены вовсе не для того, 
чтобы постоянно отдыхать и наслаждаться. Ведь 
человек создан для творческого труда, для посто-
янного познания и бесконечного развития. Адам 
и Ева были сотворены в чем-то похожими на Бога, 
но Бог хотел, чтобы в далеком будущем Адам и Ева 
стали совсем такими же, как Он, по могуществу 
и любви, чтобы они вошли в дружную семью Свя-
той Троицы. Поэтому, чтобы они не тратили время 
попусту, Он дал им заповеди.
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Заповедь Бога — это что-то среднее между при-
казом и просьбой. Бог, с одной стороны, приказы-
вает, чтобы люди что-то исполняли, потому что так 
лучше для них. С другой стороны, Он очень просит 
их исполнять это, потому что в противном случае 
их ожидает большая беда. Это похоже на то, когда 
родители дают инструкцию детям, что им следует 
сделать. Они делают это, потому что хотят, чтобы 
из тех выросли хорошие люди. 

Бог дал Адаму и Еве несколько заповедей. 
Во-первых, Он дал заповедь трудиться над рай-
ским садом. Люди должны были преобразовать 
мир, чтобы весь мир стал благоухающим прекрас-
ным садом. Во-вторых, Бог дал заповедь управлять 
миром. То есть вести весь мир к благу, к добру. 
В-третьих, Бог дал людям заповедь размножаться 
и населять весь мир. 
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Все эти заповеди творческие. Чтобы их испол-
нить, нужно было быть творческим человеком. 
Бог желает, чтобы люди постоянно развивались, 
становились все лучше и лучше. 

Но вместе с творческими заповедями была дана 
одна запретительная заповедь. Бог запретил Ада-
му и Еве есть плоды с дерева, которое называлось 
деревом познания добра и зла. Бог предупредил, 
что, если люди нарушат эту заповедь, они могут 
умереть.

Как можно понять эти заповеди? 
Бог сотворил Адама и Еву, а также каждого 

человека не просто так, а с целью. Перед каждым 
человеком стоят задачи, которые ему нужно ре-
шать, если он хочет стать счастливым. 

По отношению к Богу задача человека — 
познавать Его, с Ним соединяться. Бог хочет, 
чтобы мы общались с Ним и любили Его. Потому 
что Он очень любит нас. У человека есть дух, 
который «питается» Богом. Если мы с тобой не 
будем «кормить» свой дух, то он всегда будет 
«голоден».

По отношению к другим людям задача чело-
века — приобретать любовь. Бог хочет, чтобы мы 
других людей любили так же, как Он любит нас. 
Или хотя бы приближались к этой любви. 

А по отношению к окружающему миру Бог 
хочет, чтобы мы заботились о нем, охраняли его, 
не разрушали мир вокруг нас. Ведь мир зависит 
от нас, и если мы не будем о нем заботиться, он 
страдает. Бог не хочет, чтобы мы засоряли природу 
или обижали животных.
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Сотворенные Богом первые люди не знали ни 
болезней, ни печали, ни смерти. У них не было 
никаких физических ограничений. Напротив, 
им были дарованы все возможности возрастать 
в познании Бога и в творческом преобразовании 
окружающего мира.

Если бы люди шли тем путем, который им 
уготовал Бог, они были бы бессмертными.
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4.1. Откуда в мире зло

Пожалуй, можно согласиться с тем, что мир 
вокруг нас прекрасен и добр. Но все-таки в любом 
человеке должно было появиться хотя бы немного 
сомнения. Можно вспомнить множество случаев 
несправедливости в жизни, когда хороший чело-
век страдал, а плохой человек, наоборот, получал 
награду. Или когда кто-то долго и старательно 
вкладывал силы в дело, а это дело неожиданно 
разрушалось. 

Это все примеры из внешнего мира, которые 
нам кажутся злом. Еще есть примеры из вну-
треннего мира. Например, когда мы чувствуем 
в своем сердце неприязнь к другому человеку 
или даже ненависть. Или когда мы испытыва-
ем зависть. Или когда переживаем депрессию. 
Это уже внутренние примеры. Все это мы тоже 
знаем как зло. 

Возникает вопрос: откуда все это зло появилось 
в мире и в нас? Разве не Бог создал такой мир? 
Нам говорят, что Он добрый, сильный, мудрый. 

4
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Почему же тогда у Него получился мир, в котором 
столько зла? А если виноват не Бог, то кто? 

Что такое зло? Где оно находится, где спря-
тано? Как его можно обнаружить и уничтожить? 
Как сделать так, чтобы зло не проникало в жизнь 
человека? Священное Предание предлагает нам 
свой ответ.

4.1.1. Что такое зло и грех

Бог наделил каждого человека великим 
и страшным даром свободы. Люди — личности, 
и поэтому у них есть свобода.

В чем состоит свобода? Каждый человек имеет 
право выбрать, будет ли он с Богом или будет он 
против Бога. Иными словами, будет ли он другом 
Бога, будет ли любить Его, стремиться к Нему, 
стараться исполнять Его волю или же будет Его 
врагом, ненавидеть, пренебрегать Им, не обращать 
внимания на Его волю. Никто не в состоянии за-
ставить человека сделать тот или другой выбор. 
Даже Бог не делает этого, потому что Он оставил 
этот выбор самому человеку. Ведь любить по при-
нуждению невозможно. Именно по этой причине 
Бог как любящий Отец не принуждает никакого 
человека, не заставляет его любить Себя. 

Обычно мы путаем свободу и выбор. Мы ча-
сто думаем, что свобода — это когда у человека 
есть выбор. Пойти направо или налево, купить 
дороже или дешевле, сказать это слово или другое 
и так далее. То есть мы часто связываем свободу 
с поступком или со словом. Однако поступок или 
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слово — это уже проявление свободы, а на самом 
деле свобода происходит в глубине человеческо-
го сердца. Лишь после этого свобода выражается 
в поступке или в слове.

Представь себе человека, который вечером 
сидит в кресле в собственной комнате. Он просто 
отдыхает и ничего не делает. Рядом с ним нет ни-
кого другого, он один. Он не совершает никакого 
поступка и не произносит никакого слова. Во-
прос: может ли он в этом состоянии делать выбор 
в пользу Бога или против Бога? Конечно, может! 
Например, он может в этом состоянии благодарить 
Бога, надеяться, что Бог поможет, может с тепло-
той вспоминать людей, которые повстречались 
ему в этот день. А может обвинять Бога, с обидой 
думать обо всех окружающих людях, считать себя 
во всем правым и хорошим, а других — неправыми 
и плохими. Этот выбор человек делает в собствен-
ном сердце. Никто не может его заставить так или 
иначе относиться к Богу и к людям. Лишь сам 
человек выбирает. 

Вот это и есть зло — когда человек в сердце 
не хочет быть с Богом, быть Его другом, но хочет 
быть против Бога, быть Его врагом. Это внутреннее 
состояние человеческого сердца. 

Таким образом, Бог не создавал зла. Но Он 
позволил людям выбирать между добром и злом, 
между тем, чтобы стремиться к Богу, и тем, чтобы 
Его отвергать. Вот когда человек выбирает, что не 
хочет быть с Богом, это и есть зло. 

А что же такое грех? Грех — это проявление, 
реализация зла. Пока зло в сердце — это просто 
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зло. А когда зло выражается в действии — это 
уже грех. 

Например, человек решил обидеться на Бога, 
потому что считает, что Он ему слишком мало по-
дарил. Вот это уже зло. Оно находится в его сердце. 
Человек сам его избрал. Вслед за злом приходит 
грех. Потому что человек начал думать, что дру-
гому Бог подарил больше, чем ему. И внутри уже 
появилась зависть к этому другому. Это уже начало 
греха. После этого человек стал говорить плохие 
слова об этом другом за его спиной, а может быть, 
даже причинить вред. Это уже грех, который вышел 
наружу, стал делом. А если я захочу причинить 
человеку вред, то это уже будет еще бόльший грех. 

Таким образом, зло — это состояние человека, 
который в сердце не хочет быть с Богом. А грех — 
когда человек, находясь в таком состоянии, что-то 
говорит или делает. 

4.1.2. Когда появилось первое зло,  
или Кто такой сатана

Из всех видимых существ свобода есть только 
у человека. Животные, в отличие от человека, не 
являются личностями и не имеют свободы. Напри-
мер, кошка или собака не в состоянии отказаться 
от Бога. Ведь Бог вложил в них программу, по ко-
торой они живут. Они не могут выйти за пределы 
этой программы. 

Однако свобода есть также у невидимых су-
ществ — у ангелов. Каждому из них Бог дал воз-
можность выбрать — любить Его или не любить.
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Бог сотворил ангелов не одинаковыми. Одни 
из них были более великими, могущественными 
и прекрасными, а другие им подчинялись. Среди 
самых могущественных ангелов был один, который 
особо отличался величием и могуществом. Библия 
называет его «Утренняя звезда» — за то, что он 
среди других ангелов выделялся своей красотой, 
словно звезда на пустом небосклоне перед рассве-
том. Он посмотрел на самого себя и подумал, что 
нет ничего более прекрасного, чем он сам. А еще 
он подумал: зачем ему нужен Бог, если он сам та-
кой могущественный и прекрасный? И тогда он 
решил из-за своей гордыни восстать против Бога, 
не захотел Ему подчиняться. А как следствие, стал 
Его ненавидеть.

Все эти события происходили еще в невидимом 
мире, когда видимый мир не появился. Поэтому 
никто толком не знает, как это все выглядело, 
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сколько длилось. Однако широко известно новое 
имя этого гордого ангела, которое он получил 
после своего мятежа. Библия называет его сата-
ной. Сатана — это еврейское слово, оно означает 
«противник». Как только он восстал против Бога, 
он стал противником Бога и Его замысла о мире. 
Все, что сотворил Бог, стало для него ненавистным. 

Можно представить себе сына, который попал 
в духовную беду и возненавидел собственного отца. 
Отец обращается к нему с добрым словом, предла-
гает ему свою помощь и заботу. Но несчастный сын 
в ответ лишь испытывает ненависть. Ему неприятно 
все, что напоминает отца: дом, который тот по-
строил, машина, которую тот купил. Даже одежда, 
в которой ходил отец, такому сыну неприятна. Тем 
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более комната, в которой отец живет. Пока сын не 
избавится от ненависти, он будет так относиться ко 
всем делам отца и ко всему, что напоминает об отце. 

Точно так и сатана восстал против Бога и всех 
Его дел. То есть в том числе он восстал против 
мира, который Бог сотворил. Если бы была воля 
сатаны, он разрушил бы весь мир, уничтожил бы 
человека. Человека он, к сожалению, тоже нена-
видит. Поэтому он противник не одного Бога, но 
и нас, людей. Нам он желает зла, всячески хочет 
нам навредить. Поэтому дружба с сатаной никогда 
хорошо не заканчивается. Имя «противник» или 
«враг», которое ему дает Библия, очень точно вы-
ражает наше правильное к нему отношение. 

Однако сатана не может разрушить мир или 
просто уничтожить человека, потому что Бог охра-
няет мир Своей силой, Своей заботой. А сатана 
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перед Богом — как пылинка перед океаном, ведь 
Бог бесконечно его сильнее. Все, на что он спосо-
бен, лишь лгать. Ложь или клевета — основное 
занятие сатаны. Отсюда его второе имя — дьявол. 
По- гречески это имя означает «клеветник». Он уме-
ет клеветать — это у него очень хорошо получается. 
А еще он отлично умеет искажать действитель-
ность, то есть лукавить и обманывать. Поэтому 
Библия называет его также «лукавым» и «отцом 
лжи». То есть он обманщик, лгун. Если не прислу-
шиваться к его злым словам, он ничего не в состо-
янии сделать. 

4.1.3. Кто такие демоны

Когда сатана восстал против Бога, за ним 
последовали и некоторые другие ангелы. Они 
увлеклись соблазнительной мыслью, что они 
тоже сильные и прекрасные и могут обойтись 
без Бога. Мы не знаем общего количества всех 
ангелов. Также мы не знаем общего количества 
ангелов-мятежников. Однако в Библии есть на-
мек, что ангелы-мятежники — это 1/3 от общего 
числа ангелов. Это значит, что добрых ангелов 
в два раза больше, чем злых.

Злых ангелов мы сегодня называем разными 
именами: бесы, демоны, падшие ангелы. Всех их 
объединяет ненависть к Богу, к миру и к челове-
ку. Но между ними самими тоже нет единства 
и дружбы, друг друга они ненавидят. И это неуди-
вительно, потому что ненависть никого никогда 
по-настоящему не объединяла.
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4.1.4. Где обитают демоны

Ангелы — невидимые духи. Для них предна-
значен невидимый мир, именно там они и должны 
обитать. А человек живет наполовину в невидимом 
мире, а наполовину — в видимом. Значит, ангелы 
только изредка должны появляться в нашем мире, 
чтобы исполнять волю Бога по отношению к миру 
людей. Например, чтобы помочь какому-либо че-
ловеку, кого-то предупредить, кому-то помешать, 
а кого-то даже наказать и так далее. Кроме этих 
отдельных случаев родина ангелов —  невидимый 
мир, а пища ангелов — созерцать Бога. 

Но как быть с теми ангелами, которые восста-
ли против Бога? Разве приятно им было смотреть 
на Того, Кого они ненавидят? Пребывать на небе 
среди других ангелов стало для них невыносимо. 
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Поэтому Бог приказал им оставить невидимый 
мир. Бог послал другого сильного ангела, которо-
го звали Михаил. Он был такой же сильный, как 
и сатана. Его имя переводится с еврейского языка 
«Никто не равен Богу». Это имя говорит само за 
себя. Скорее всего, именно этими словами Миха-
ил возразил сатане, когда тот восстал и почитал 
себя равным Богу. Михаил ему ответил: «Никто 
не равен Богу». 

Мы не знаем, была ли среди ангелов настоящая 
невидимая битва или же ангел Михаил просто 
сообщил сатане решение Бога, и тот покорно уда-
лился. Однако с той поры сатана и другие ангелы- 
мятежники покинули невидимый мир. 

Но проблема демонов в том, что Бог находится 
везде. Нет такого места ни на небе, ни на земле, где 
бы Его не было. Поэтому везде приходится иметь 
с Ним дело. Это относится и к бесам. Куда же им 
можно деться, чтобы не видеть Бога, Который вез-
де? Бог позаботился об этих ангелах. Для них Он 
создал специальное место, в котором Его как бы 
нет. Сегодня мы называем это место разными име-
нами: «ад», «преисподняя», «геенна огненная». 

Можно представить себе несчастного дере-
венского жителя, который заболел неизлечимой 
и странной болезнью. Суть болезни в том, что он 
не выносит солнечного света. Малейший солнеч-
ный свет вызывает в нем ярость и боль, он начи-
нает ругаться, жаловаться и всех обвинять. Всем 
окружающим его поведение и упреки опротивели. 
Они-то не виноваты, что у него такое отношение 
к солнечному свету. 
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И вот некоторые жители деревни из сочувствия 
решили ему помочь. Они построили сарай без окон 
и дверей и там его поселили. Внутри круглые сутки 
царит полная темнота, всегда сыро и прохладно. 
И вот только в этой тесноте несчастный успоко-
ился. Так и ему хорошо, потому что он может не 
видеть ненавистного солнца, и другим неплохо, 
потому что они избавлены от его упреков, жалоб 
и обидных обвинений. 

Поэтому изначально ад, или геенна огнен-
ная, — это место, которое Бог сотворил из ми-
лости. Он ведь понимал состояние сатаны и его 
помощников, что они неспособны измениться 
и начать по-другому относиться к своему Созда-
телю. Поэтому-то Бог и позаботился о них и по-
селил их в ад.



- 79 -

4.1. Откуда в мире зло

Но позднее человек тоже согрешил. Он созна-
тельно последовал за сатаной, захотел послушаться 
его, а Бога отверг. Тогда Бог, увидев такое решение 
человека, разрешил демонам иметь доступ к на-
шему сердцу и уму. Многие люди, к сожалению, 
находятся во власти демонов и вслед за ними не 
хотят быть вместе с Богом. Бог по Своей милости 
позволяет таким людям находиться в аду — в той 
реальности, где они смогут Его не чувствовать. 
Человеку приходится прикладывать усилия, что-
бы освободиться от демонов и не пойти с ними 
в геенну огненную. 

Поэтому понятными становятся другие имена, 
которыми Библия называет сатану. Например: 
«князь этого мира». Он имеет большую власть 
в этом мире. А бесов, помощников сатаны, Библия 
называет «вселенскими повелителями».

Но следует обратить внимание, что «Князь» 
не значит «Царь», потому что Царь у мира один — 
Бог. Он управляет миром, поэтому даже ненависть 
и злобу сатаны и бесов Бог направляет на пользу 
людям — Своим любимым творениям. Но «Князь» 
означает, что у сатаны все-таки имеется власть. 
Поэтому человек один на один намного слабее 
дьявола. 

4.1.5. Какова роль демонов в мире  
после грехопадения

Таким образом, сейчас у Сатаны и бесов есть 
власть в нашем мире. Но бояться демонов и их 
власти не стоит. Ибо после прихода в мир Иисуса 
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Христа они имеют власть только над тем челове-
ком, который допускает их к себе.

Можно представить себе овечку, рядом с кото-
рой находятся несколько огромных волков. Вол-
ки очень сильные, очень злые и очень голодные. 
У каждого из них открыта пасть и обнажены страш-
ные клыки. Они рычат, ощетинились, с яростью 
глядят на бедняжку и вот-вот набросятся на нее 
и разорвут. Ее глаза наполнены ужасом, он чув-
ствует отвратительный запах из их пастей, до нее 
долетают капельки волчьей слюны. Несчастная 
понимает, что вот-вот ей придется расстаться с жиз-
нью. В этот момент она забывает обо всем, кроме 
того, что перед нею эти хищники. Она закрывает 
глаза и готовится умереть… 

Но проходит одно мгновение, другое, а вол-
ки почему-то не набрасываются. Овечка ждет 
и наконец открывает глаза. Волки по-прежнему 
рядом, все такие же злые и кровожадные, все так 
же жаждут ее разорвать. Почему же они этого не 
делают? 

Бедная овечка, немного успокоившись, вдруг 
замечает, что между нею и волками, оказывается, 
забор. Она оглядывается по сторонам и с  радо-
стью понимает, что она, оказывается, не одна, 
а в окружении многих других овечек. Все они 
окружены прочным забором. Наконец, в цен-
тре стада возвышается крепкая фигура пастыря, 
в руках которого ружье. Теперь овечка спокойна, 
потому что ей стало ясно, что волки не могут при-
чинить ей вред.  Главное — не покидать пастыря 
и стадо. 



- 81 -

4.1. Откуда в мире зло

Вот какое положение сатаны и всех бесов в на-
шем мире. Они всегда рядом с нами, всегда угро-
жают нам. Если бы Бог, наш общий Пастырь, не 
защищал нас,  они бы на нас набросились и рас-
терзали. Но как пастырь сильнее и мудрее волков, 
так и Бог сильнее и мудрее демонов! Поэтому их 
бояться не нужно. Главное не оставлять своего 
небесного Пастыря. 

Почему Бог разрешил демонам находиться 
рядом с людьми? Потому что без этой угрозы мы 
обычно не хотим развиваться, стараться. Гром не 
грянет — мужик не перекрестится. Поэтому-то 
бесы всю жизнь нам угрожают, всю жизнь пред-
лагают нам всяческое зло, пытаются выманить 
нас и увести от небесного Пастыря. Но у нас всегда 
есть выбор — прислушиваться к демонам или же 
обратиться к Богу за помощью. А без этого выбора 
наше добро не было бы настоящим. 
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Итак, Бог все так мудро устроил, что бесы, 
хотя нас ненавидят, на самом деле приносят нам 
пользу. Но от нас требуется непримиримо с ними 
сражаться, не дружить с ними и не поддаваться на 
их хитрые уловки.

4.2. Что такое грехопадение

Зло не ограничилось миром ангелов. Не только 
ангелы, но и люди не захотели слушаться Бога, 
любить Его, исполнять Его волю. Когда ангелы 
восстали против Него, ангельский мир разделил-
ся: часть ангелов отпала. То событие можно на-
звать настоящей катастрофой невидимого мира. 
Нечто подобное случилось, когда потом согрешили 
и люди. Грехопадение первых людей — это ката-
строфа, которая изменила весь мир. Мы сейчас 
живем в мире после грехопадения. Нынешний 
мир искажен, он уже немного не такой, каким его 
сотворил Бог. Поэтому нам сложно даже предста-
вить, каким был мир и какими были первые люди 
сразу после творения. 

4.2.1. Грехопадение — это хорошо или плохо

Бог — очень добрый, очень мудрый и очень 
сильный. Даже самый хороший человек на свете 
никогда не сможет приблизиться к доброте и любви 
Бога к людям. Его мудрость так глубока, что все 
мудрецы мира перед Ним выглядят как младенцы. 
А Его могущество так велико, что ни один царь 
даже не помышлял о таком. 
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Поэтому все, что происходит в мире, имеет 
какой-то замысел. Бог разрешает каждому про-
явить свою свободу. Многие избирают зло, но 
Бог все равно приводит злые поступки к доброму 
концу. Таким образом, Он не нарушает свободы 
людей и вместе с тем управляет миром, чтобы 
добро в итоге восторжествовало.

В любой ситуации Бог позволяет человеку 
исполнить свой выбор, даже если человек хочет 
сделать зло. Но затем Бог так управляет обстоя-
тельствами, чтобы сам человек осознал свое зло, 
внутренне изменился и стал даже лучше, чем он 
был до этого.

Бог разрешил грехопадению произойти, что-
бы Адам и Ева поняли, что у них нет настоящей 
любви, и наконец по-настоящему обратились 
к Богу. Они были призваны внутренне расти, 
развиваться, познавать Бога, но вместо этого они 
в своем сердце уже отказались от этого предна-
значения.

Грехопадение только проявило их выбор, ко-
торый был сделан в глубине сердца.

Грехопадение — великая трагедия для людей. 
Но Бог так позаботился о людях, чтобы у каж-
дого человека была возможность преодолеть 
трагические последствия грехопадения. Второе 
Лицо Святой Троицы стал человеком, претерпел 
страдания и смерть, воскрес из мертвых и воз-
несся на небо. Благодаря Его подвигу каждый 
может вступить в тесный союз с Богом, стать 
единым с Ним, а следовательно, каждый может 
быть счастливым.
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Поэтому православные христиане смотрят на 
факт грехопадения без ужаса и отчаяния. Потому 
что Бог все равно любит нас, заботится о нас и дает 
каждому человеку шанс попасть в Царство Небес-
ное, в рай, где сейчас пребывают Адам и Ева.

4.2.2. Как произошло грехопадение

Библия рассказывает о грехопадении в образах. 
Этот рассказ очень глубок, потому что он помогает 
понять, как происходит любой грех. 

Бог дал Адаму и Еве заповеди. Среди них была 
одна запретительная заповедь — не есть плоды дере-
ва познания добра и зла. Они жили в земном раю — 
в роскошном саду. Там было много деревьев, трав, 
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цветов. Первые люди могли есть плоды с любого 
из тысяч деревьев. Только с одного-единственного 
дерева есть было нельзя. Таким образом, испол-
нить запретительную заповедь Бога было совсем 
несложно.

И вот в саду оказался сатана. Он принял образ 
змея... 

Но удивительное дело! Каким это образом 
сатана мог пробраться в рай? Ведь для него Бог 
уготовал ад, огненное озеро! В этом появлении 
сатаны в раю была тонкая задумка Бога, Который 
любит даже его. Он хотел дать сатане шанс, чтобы 
тот одумался и снова вернулся к добрым ангелам. 
Поэтому Он разрешил ему войти в рай, в сад, где 
жили люди. У сатаны была возможность проявить 
свою свободу. Он мог отнестись к людям по-дру-
жески. Но, к сожалению, он выбрал иной путь. 

Змей приблизился к Еве, когда она была одна, 
и начал с ней говорить. 

— Правда, что Бог не разрешает вам есть ни-
каких плодов в этом саду? — сказал он ей. 

Видишь, какой лукавый вопрос? В самом во-
просе содержится ложь. Змей прекрасно знал, 
что Бог сказал Адаму и Еве не есть плодов только 
с одного-единственного дерева. А все остальные 
деревья были разрешены.

Это похоже на ситуацию, когда к мужу подходит 
лукавый человек и задает ему вопрос: «А правда, 
что ваша жена вас обманывает?» Любящий муж, 
который доверяет своей супруге, не стал бы даже 
разговаривать с таким лукавцем, который хочет 
посеять в семье раздор. 
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Если бы Ева была мудрой, то самым лучшим ее 
решением было бы даже не разговаривать со зме-
ем и просто прогнать его. Но, увы, она совершила 
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первую ошибку и вступила с ним в разговор. Она 
ответила: 

— Нам можно есть плоды. Вот только о дереве, 
которое стоит посреди сада, Бог сказал‚ чтобы мы 
его плодов не ели и даже не прикасались к ним, 
а то умрем! 

В этом ответе была неточность. Ведь Бог не 
запрещал прикасаться к дереву, но только запре-
тил есть плоды с него. А Ева перепутала, она ду-
мала, что даже прикасаться к дереву нельзя. В ее 
воображении заповедь Бога стала более строгой 
и тяжелой, чем на самом деле. 

С чем это можно сравнить? У православных 
людей есть традиция несколько раз в году отказы-
ваться от мяса и молока. Это называется «пост». 
Представь человека, который впервые об этом 
узнал и, не разобравшись, все перепутал. И он 
стал думать так: у православных запрещено есть 
мясо и пить молоко круглый год, а несколько раз 
в году им вообще запрещено что-то есть и пить. 
Конечно, если у него в голове такие мысли про 
православные традиции, то сам он никогда не 
станет православным. Ведь с такими правилами 
даже выжить невозможно.

И вот сатана увидел, что Ева плохо, неточно 
знает заповеди Бога. Поэтому он приступил к пря-
мому нападению.

— Не умрете, — сказал он Еве. — Просто Бог 
знает, что когда вы съедите их, то прозреете и сами 
станете как боги — познавшими добро и зло!

Это была прямая ложь. Но Ева была уже вовле-
чена в эту беседу со змеем, поэтому она не заметила 
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лукавства. Слова змея вошли в ее сердце и помра-
чили ее ум. Если до этого она даже не обраща-
ла внимания на запретное дерево, то теперь она 
посмотрела на него с жадностью. Плоды с этого 
дерева показались ей самыми вкусными, самыми 
спелыми, самыми красивыми. Ей очень захотелось 
их съесть. 

Вслед за этим внутренним помрачением Ева 
совершила и поступок. Она подошла к дереву, со-
рвала плод и съела его.

На этом цепочка зла не прекратилась. Ева со-
рвала еще один плод и поднесла его мужу. Тот 
послушно взял плод из ее рук и тоже съел. 

Эта печальная история очень похожа на лю-
бой грех. Все начинается с первых мыслей, ко-
торые появляются в голове человека. Например, 
у человека возникает первая мысль о наркотиках. 
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Обычно кто-то ему об этом рассказывает. В голове 
и сердце начинается борьба. Ведь человек пони-
мает, что наркотик — это зло. Если он на этом 
этапе проиграет, у него появится стойкое желание 
и готовность попробовать наркотик. После этого 
он ищет возможности воплотить свое желание 
на деле. Наконец, это происходит. Этим зло не 
заканчивается, потому что, если и на этом этапе 
он не остановится, он станет наркоманом. Конец 
этого грустного пути — он станет и других людей 
привлекать к наркомании.

4.3. Какие следствия грехопадения

Проступок Адама и Евы был очень серьезным. 
Что он означал? Они послушали сатану в образе 
змея, а Бога не послушали. А ведь мы обычно слу-
шаем тех, кого любим. Это значит, что в тот момент 
Адам и Ева очень мало любили Бога, поскольку так 
легко прислушались к словам Его врага. 

Что же стало результатом этого предательства? 

4.3.1. Основные следствия грехопадения 

Во-первых, Адам и Ева потеряли связь с Бо-
гом. Если до этого Бог напрямую давал им Свою 
энергию и у них на все хватало сил, то теперь они 
остались без этой поддержки. Они сами прогнали 
Его, поэтому Бог не стал навязывать им Себя. У них 
был выбор: идти за Богом, стремиться к Нему или 
отказаться от Него. Своим проступком они свой 
выбор ясно показали. Поэтому они сами построили 
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стену между собой и Богом. Название этой сте-
ны — эгоизм.

Во-вторых, Адам и Ева отдали власть над со-
бой сатане. Бог хотел, чтобы люди были влады-
ками земли, чтобы мудро руководили вселенной. 
Он готов был им помогать. Но они выбрали ложь 
сатаны, который пообещал им, что они сами станут 
как боги. То есть они захотели быть владыками без 
Бога. Нечто подобное произошло когда-то и с са-
таной, который тоже захотел быть «как Бог». Вот 
и здесь он людям предложил то же самое. Люди 
думали, что будут как боги, а в итоге стали рабами 
сатаны. Отныне сатана получил прямой доступ 
к их уму и сердцу. 

В-третьих, состав человека исказился. Если 
раньше в человеке главным был дух, а тело под-
чинялось духу, то теперь главным стало тело, 
а дух потерял свою власть. Если раньше Адам 
с радостью дарил любовь, то теперь стал страш-
ным эгоистом и уже требовал любви от других. 
Если раньше он с легкостью брался за творчество 
и за полезное дело, то теперь труд стал для него 
мукой. Кроме того, лишенный энергии Бога, Его 
благодати, человек стал болеть, у него появились 
различные физические ограничения. Человек 
стал смертным.

В-четвертых, окружающий мир стал человеку 
враждебным. Если раньше все животные дове-
ряли Адаму и слушались его, то теперь человек 
стал для них опасен. В нынешнем падшем мире 
зверь может даже убить человека, потому что 
боится его. 
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4.3.2. Как изменился состав человека

Более подробно следует рассказать о том, как 
изменился, исказился состав человека в результате 
грехопадения. 

Во-первых, люди стали болеть. В раю Адам пи-
тался энергией Бога. Его тело не знало болезней. 
Оно всегда было здоровым. Но после грехопаде-
ния человек стал уязвим перед многочисленными 
болезнями. Многие из этих болезней являются 
тяжелыми, приносят физические и душевные стра-
дания, а также ограничивают жизненные возмож-
ности. Абсолютно здоровых людей не существует. 
Но некоторым посылаются более тяжелые физи-
ческие болезни. Если человек болеет, это не зна-
чит, что болезнь — результат его личных грехов. 
Некоторые люди имеют тяжелые заболевания 
с самого рождения. Болезни не унижают достоин-
ства человека, поскольку любой человек остается 
образом Божиим.

Во-вторых, человек стал смертным. Он был 
сотворен как высший шедевр Бога и по задумке 
должен был стать бессмертным. Бог предоставлял 
ему такую возможность. Если бы человек восходил 
на пути познания Бога, если бы получал энергию 
Бога, Его благодать, то он никогда не узнал бы, 
что такое смерть. Но, сам отказавшись от такой 
возможности, после грехопадения он стал болеть 
и умирать. 

В-третьих, человеческий состав стал более 
грубым, ему стало сложнее общаться с духовным 
миром. В раю Адам напрямую общался с Богом. 
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Но после грехопадения духовный мир вокруг 
человека заполонили бесы, демоны. Поэтому Бог 
сделал человека более грубым, более «толсто-
лобым». Именно поэтому всем нам так тяжело 
бывает молиться. Мы стали похожими на зверей 
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по своей грубости! Это, с одной стороны, плохо, 
потому что нам приходится много потрудиться, 
чтобы выстроить контакт с Богом. Но с другой 
стороны, это нам на благо. Наше тело защищает 
нас, как скафандр защищает космонавта. Ведь 
в духовном мире обитает много демонов. И нужно 
быть очень осторожными при контакте с духов-
ным миром.

В-четвертых, в нас появились греховные стра-
сти. Страсть — это слово в переводе с церковносла-
вянского языка означает «страдание». Человек — 
суще ство ограниченное. Если не кормить человека, 
он испытывает недостаток и страдание. Если не 
давать ему спать, он тоже страдает. Так было даже 
в раю, уже тогда Адам немного зависел от окружа-
ющего мира. Ему нужно было подкреплять силы 
плодами с деревьев. Но после грехопадения эти 
естественные потребности стали основой для гре-
ховных желаний. 

Например, некоторые люди не просто едят, 
а наедаются так, что наносят вред здоровью, но 
ничего не могут с этим поделать. Другие ненасыт-
но стремятся к телесным удовольствиям. Третьи 
жадны до наживы, думают об одних деньгах. И так 
далее. Две самые тонкие греховные страсти — тщес-
лавие и гордость. Они тоже основаны на естествен-
ных потребностях, в которых изначально нет ни-
чего плохого. Тщеславие основано на потребности, 
чтобы наши добрые дела получали признание 
в мире, чтобы они имели ценность. Но вместо этой 
доброй потребности тщеславие делает нас рабами 
чужого мнения, чужой оценки. Гордыня основана 
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на потребности, чтобы нас любили и уважали. Но 
вместо этой здоровой потребности гордыня нас 
заставляет считать себя самыми лучшими, а дру-
гих считать хуже нас. И в итоге гордыня делает 
человека несчастным и одиноким. 

Из-за греховных страстей человек несчастен. 
Но чтобы избавиться от них и научиться быть счаст-
ливым, нужно много потрудиться. Это возможно 
только с Богом. 

4.4. Почему произошло грехопадение

Первые люди были совершенными и могуще-
ственными. Но Бог подарил им дар свободы. Адам 
и Ева имели возможность расти «вверх», то есть 
развивать свои таланты и способности, становиться 
ближе к Богу. Но также они имели возможность 
опускаться «вниз», не заботиться о своих талантах, 
деградировать. 

Бог вложил в сердце человека возможность 
выбирать себе внутренние ценности. По задумке 
Бога самой главной ценностью человека должен 
был стать Сам Бог. Второй ценностью человека 
должен был стать другой человек, потребности 
этого человека, дружба с ним и общение. И толь-
ко на третьем месте должны быть ценности из 
нашего мира, — например, еда, деньги и прочее. 
Но когда человек съел запретный плод, он про-
демонстрировал, что Бог уже не был на первом 
месте. Ведь Адам послушался больше жену, чем 
Бога, а значит, на первом месте у Адама теперь 
была жена, а не Бог. Бог потерял первое место 
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в сердце человека. Человек в глубине своего серд-
ца выбрал что-то другое, а не Бога. Именно в этом 
заключается причина, почему грехопадение стало 
возможным. 

Поступок Адама и Евы только проявил их серд-
ца. К сожалению, еще до самого грехопадения они 
сделали свой выбор, и этот выбор был не в пользу 
Бога.
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О СПАСЕНИИ МИРА  

ПОСЛЕ ГРЕХОПАДЕНИЯ
КАК БОГ ПОЗАБОТИЛСЯ О СПАСЕНИИ МИРА

5.1. Почему Бог всегда заботится  
о мире и человеке

Мир, который сотворил Бог, премудро устроен. 
В нем нет ничего лишнего. Как часовщик тщатель-
но подгоняет одну деталь часов к другой, так Бог, 
Часовщик вселенной, согласовал все со всем. Он 
завел «механизм» мира, и вселенная заработала 
как исправные часы. Планеты совершают привыч-
ный бег по заданным орбитам; растения растут по 
установленному порядку; животные рождаются, 
живут и умирают по созданным законам. Даже 
человек, который был задуман как царь вселенной, 
всегда подчинялся законам мира — и до грехопа-
дения, и после него.

Но любопытный вопрос: а что стал делать Бог, 
когда мир уже был сотворен? Он просто отошел 
от мира, предоставив ему развиваться самостоя-
тельно? Или же Он принимает участие в мировом 
процессе? 

Православные всегда верили, что Бог любит 
этот мир и никогда не перестает заботиться о нем. 

5
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Вспомни пример с часами. Да, конечно, механи-
ческие часы тикают сами, ведь в них действует 
сложный механизм. Но все равно кто-то дол-
жен постоянно заводить часы, иначе они ско-
ро остановятся. Точно так же и наш мир сам по 
себе ограничен. Он нуждается в «подзаводе» со 
стороны Часовщика вселенной. Ведь без этого 
мир стремится к саморазрушению. Посмотри 
на любую вещь, и ты увидишь, что со временем, 
если о ней никто не заботится, она разрушается 
и превращается в пыль. Древесина — сгнивает, 
железо — ржавеет, даже камень от солнца, дождя 
и ветра постепенно разрушается. У всякой вещи 
есть свой срок существования. Но если заботиться 
о вещи, оградить ее от вредоносного воздействия, 
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то она может не разрушаться очень долго. Точно 
так же и вся вселенная в целом: если бы Бог не 
сохранял ее Своей энергией, если бы постоянно 
о ней не заботился, она не смогла бы существовать 
и быстро превратилась бы в хаос. 

С особенной заботой Бог относится к Своему 
самому любимому творению — человеку. Однако 
с человеком все гораздо сложнее, чем, к примеру, 
с каким-нибудь молотком. Молоток достаточно 
положить в сарай и иногда протирать тряпочкой — 
вот и вся забота: большего молотку не надо. А вот 
с человеком все не так просто. О нем, с одной сто-
роны, нужно заботиться, чтобы он не потерялся 
в этом мире и не погиб от эгоизма и одиночества, 
но с другой стороны, нельзя нарушать его сво-
боду. Кому понравится, если ему будут назойли-
во предлагать то, чего ему не хочется, даже если 
это и полезно? Поэтому-то Бог как самый чуткий 
и деликатный Отец никогда не навязывает чело-
веку Свою заботу. Если человек выбирает добро, 
стремится к Богу, Бог ему незаметно содействует 
и помогает. А если человек избирает зло и грех, 
Бог ему не мешает делать этот выбор. Но потом Он 
так устраивает обстоятельства и события, чтобы 
вместо вреда и сам человек, и его окружающие 
получили пользу. 

Но как это возможно, когда на свете миллиар-
ды людей? Богу — все возможно. Его всезнающий 
ум учитывает обстоятельства жизни абсолютно 
каждого человека. Он заботится о каждом, как 
если бы тот был единственным человеком во всем 
мире. 
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5.2. От чего Бог хочет спасти человека

Бог заботится о мире и человеке с самого со-
творения. Но какой важной и тонкой стала эта 
забота после грехопадения! 

Бедный человек сам навлек на себя множе-
ст во бед. К сожалению, от этих бед человек не 
может избавиться своими силами. Ведь по за-
думке Бога человек должен получать силы от 
Него, а Его-то как раз он и изгнал из своей жиз-
ни собственным проступком. Без Божьей помощи 
человек не в состоянии спастись от всех тех кош-
маров, в которые он был погружен после грехо-
падения. 

Во-первых, человек удалился от Бога, а значит, 
потерял источник истинной радости, полноты 
и счастья. У него не хватало ни любви, ни вдохно-
вения, ни душевного мира — не хватало всего того, 
что может дать только Бог. 

Во-вторых, как следствие, после грехопаде-
ния каждый человек стал рабом греха. Грехов-
ные страсти вошли в жизнь каждого человека. 
Через них дьявол умело воздействал на людей 
и заставлял исполнять свою волю. Абсолютное 
большинство людей на протяжении всей своей 
жизни находились в рабстве греха не в состоянии 
что-либо с этим поделать. А грех делает человека 
несчастным. 

В-третьих, по причине грехопадения каждый 
из людей после смерти попадал в ад. Потому что 
ад — это специальное место для тех, кто не хочет 
быть с Богом. А люди так привыкли грешить, что 
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иначе уже не умеют существовать. Поэтому-то всем 
приходилось идти в ад после смерти. 

Вот ото всех этих ужасов Бог и захотел спа-
сти человека. Бог мудрее нас, и Он понимает, что 
наши беды происходят не от нехватки денег или 
комфорта. Потому что все наше зло внутри нас. 
Даже если каждого из нас поместить в роскошный 
дворец и обеспечить самыми лучшими благами 
земли, мы все равно будем одиноки и несчастны. 
Сначала нам следует измениться внутри.

Также Бог понимает, что нас спасать нужно 
так, чтобы не нарушить нашей свободы. Поэтому 
Он все делает так тонко и деликатно, чтобы мы 
сами захотели получить спасения. А в противном 
случае это было бы не спасение, а принуждение. 
Без свободы даже в раю — неволя.

5.3. Кто такой Иисус Христос

Мы, обыкновенные люди, к сожалению, не 
всегда понимаем, в чем заключается наша беда. 
Но Бог понимает это всегда. Поэтому уже в древ-
ности Он дал обещание Адаму и Еве: направить 
к ним особого Посланника, который вновь сое-
динит людей с Богом, спасет их от греха и от ада. 
А говоря простыми словами — вернет им счастье.

Большинство людей слышали о Библии или 
даже держали ее в руках. Это сборник многих книг, 
которые писались разными авторами и в разное 
время. Но главных частей в Библии — две: во-пер-
вых, Ветхий Завет — более древняя и большая по 
объему часть, а во-вторых, Новый Завет — более 
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новая и меньшая по объему, но при этом важней-
шая часть. Так вот, обе части посвящены одному 
главному лицу — Христу. Именно так Библия назы-
вает того Посланника, которого Бог обещал послать 
людям. Только Ветхий Завет пророчествует о том, 
что Христос должен прийти в будущем, а Новый 
Завет сообщает радостную весть о том, что Христос 
пришел и что это был человек по имени Иисус.

Почти все люди на земном шаре слышали об 
Иисусе Христе. Но кто такой Иисус Христос — на 
этот вопрос ответ есть далеко не у каждого.

5.3.1. Что говорит о Христе Ветхий Завет

В Ветхом Завете в разных книгах находятся 
пророчества о том, что в будущем придет Христос. 
То есть Христос пришел примерно 2000 лет назад, 
но в библейских книгах за много веков до этого уже 
говорилось, каким будет это пришествие. 

Но сначала следует рассказать, откуда такое 
необычное имя — Христос. 

Вообще-то Ветхий Завет был написан на древ-
нееврейском языке. В этом языке есть слово «ма-
шиах». По-русски оно означает «помазанник». 
А когда Ветхий Завет переводили на древнегре-
ческий язык, то по-гречески слово «помазанник» 
звучало так: «христос». О каком «помазаннике» 
здесь говорится? 

В древнем Израиле был священный ритуал, 
который повторяли всегда, когда хотели поставить 
человека на важное служение. Человеку на голову 
возливали особое масло. После этого он становился 
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«помазанником», то есть «христом». Считается, 
что этот ритуал проводили с царями, первосвя-
щенниками и пророками. Все эти три служения 
давались от Бога. И когда на голову будущему 
царю, первосвященнику или пророку возливали 
масло, это означало, что Бог даст ему Свою силу 
и мудрость.

До пришествия обещанного Христа люди точно 
не знали, каким Он будет. Но уже само имя «Хри-
стос» подсказывало им, что Он будет могуществен-
ным как царь, близким к Богу как первосвященник 
и будет открывать людям истинную волю Бога как 
пророк. 

Ветхозаветные иудеи тщательно изучали Вет-
хий Завет. Они выискивали все отдельные про-
рочества о Христе и толковали их. О Христе было 
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многое известно еще задолго до того, как Он при-
шел. Например, было предсказано, что Он родится 
в городе Вифлеем, что Он будет потомком царя Да-
вида, что Он принесет людям освобождение. Было 
предсказано, что Он будет добрым и кротким, что 
Он будет помогать людям в их бедах. Даже были 
предсказаны некоторые подробности Его смерти.

5.3.2. Почему иудеи отвергли Христа

Иудеи были остатком еврейского народа, то 
есть потомками Авраама, Исаака и Иакова, кото-
рые продолжали сохранять веру в истинного Бога 
и старались жить по правилам, которые изложены 
в Ветхом Завете. Самые образованные из иуде-
ев, книжники, тщательно изучали книги Ветхого 
Завета. Им хорошо были известны пророчества 
о Христе. И все они ждали, когда же Он придет.

Однако, несмотря на большое число разноо-
бразных пророчеств о Христе, именно иудеи не 
узнали Его, не приняли и в итоге отвергли Его, 
когда Он наконец пришел. Это вызывает недоу-
мение. Как можно было Его не узнать? 

Дело в том, что каждое отдельное пророчество 
можно сравнить с камешком в огромной мозаике. 
Понять значение каждого камешка может лишь 
тот, кто видит всю мозаику целиком. А без этой 
общей картины один камешек сам по себе теряет 
свое значение и становится непонятным. 

Иудеи изучали каждый отдельный «камешек» 
и на свой страх и риск пытались в своей голове 
нарисовать образ будущего Христа. И в итоге они 
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решили следующим образом. Поскольку в Ветхом 
Завете помазанниками были цари, то будущий Хри-
стос будет непременно царем, причем еще более 
великим и могущественным, чем царь Давид — са-
мый великий из иудейских царей. А следовательно, 
Христос поднимет мятеж, создаст сильную армию, 
победит всех политических врагов, завоюет но-
вые территории и сделает иудеев самым богатым 
и влиятельным народом во всем мире. Заманчивая 
картина! 

Иудеев можно понять. Конечно, любому нор-
мальному человеку хотелось бы видеть свою Родину 
самой могущественной и богатой, хотелось бы жить 
в стране, в которой решены все проблемы — поли-
тические, социальные, экономические, здравоохра-
нения и все прочие. Но политическое могущество 
и богатство не делает людей счастливее.  
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Когда пришел настоящий Христос и стал гово-
рить иудеям, что им следует поменяться внутренне, 
они не захотели этого принять. Ведь для этого им 
нужно было смириться и начать скромно работать 
над своей душой. Кому это интересно? Гораздо 
интереснее поднять мятеж и вступить в крово-
пролитную войну с римлянами. Куда заманчивее 
перспектива политического могущества и земного 
богатства! Этого Христос им не принес. И поэтому 
они Его не приняли, отвергли и в итоге отдали на 
жестокую казнь. 

5.3.3. Почему православные всегда верят,  
что Иисус Христос — одновременно  

и Бог, и человек

Хотя Иисус Христос пришел, чтобы спасти всех 
людей, все-таки далеко не все понимают, кто Он 
такой. Тайну Христа знают одни христиане. 

Начиная с апостолов христиане знали и пони-
мали, что Иисус Христос — это Бог, Который стал 
человеком. Если Он Бог, значит, Ему можно мо-
литься. Он, как всесильный Бог, может исполнить 
любую молитву. Но если Он человек, значит, Он 
близок к нам, понимает все наши страдания, беды 
и нужды. К тому же Он претерпел такие ужасные 
страдания, с которыми не приходилось иметь дело 
ни одному человеку на земле. 

Древние христиане не просто верили в эту ис-
тину, что Бог стал человеком, но также понимали, 
что иначе было невозможно спасти людей, то есть 
соединить их с Богом, избавить от греха и ада. 
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Дело в том, что человек сам отказался от Бога. 
Адам и Ева сами изгнали Бога из своей жизни. 
В отношениях между Богом и людьми именно 
люди решили увеличить дистанцию и уйти от Бога. 
А значит, именно человеку нужно было снова вер-
нуться к Богу. Как это бывает в семье: если ребенок 
решил закрыться в комнате, то мудрый родитель 
не будет ломиться внутрь, чтобы с ним поговорить, 
а терпеливо дождется, пока сам ребенок захочет 
вступить в диалог. Бессмысленно бегать за чело-
веком со своей любовью, пока он сам не позволит 
тебе войти в его внутренний мир. Точно так же 
и Бог не навязывался человеку, не пытался силой 
ворваться в его внутреннюю комнату. Нужно было, 
чтобы сам человек сделал этот шаг.
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Но вся беда в том, что потомки Адама и Евы 
привыкли существовать без Бога, нарушать Его 
волю. Они уже были не в состоянии пройти этот 
путь своими силами, преодолеть пропасть, ко-
торая возникла между людьми и Богом. Мож-
но представить себе группу людей, которые за-
блудились в огромной пещере под землей. Там 
так много подземных комнат и помещений, что 
они образуют собой огромный лабиринт. Люди 
попытались выбраться, но у них ничего не по-
лучилось, и они попросту отчаялись снова уви-
деть солнечный свет. Чтобы им помочь, должен 
найтись смельчак, который бесстрашно войдет 
в лабиринт, найдет несчастных и за руку выве-
дет каждого на волю. Этим-то смельчаком и был 
Иисус Христос. Он как истинный человек прошел 
весь путь и увел всех нас из «подземелья» греха 
и смерти за Собой. Вот почему христиане всег-
да понимали, что Иисус Христос — настоящий 
человек.

Но также христиане всегда понимали, что 
Иисус Христос — истинный Бог. Ведь мало было 
просто показать путь к Богу и пройти его. Нужно 
было дать людям еще и духовные силы, чтобы 
они смогли этот путь пройти. А для этого, в свою 
очередь, людей нужно было соединить с Богом. 
Но как это сделать, когда между людьми и Богом 
возникла огромная пропасть? Как человеку сво-
ими силами невозможно допрыгнуть до облаков, 
точно так же и человечество в целом было удале-
но от Бога и своими силами было неспособно  до 
Него добраться. Поэтому Сам Бог спустился с небес 
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и стал человеком. Он преодолел пропасть, чтобы 
мы снова могли с Ним соединиться.

Вот почему для христиан всегда было важно 
понимать, что Иисус Христос — это одновременно 
Бог и человек.

5.3.4. В каком смысле  
Иисус Христос есть Бог

В Боге есть три Личности. В этой тайне мало 
что понятно. У многих может возникнуть вопрос: 
а зачем вообще Бог решил нам открыть эту тайну, 
если мы все равно ничего в ней не понимаем? 

Это нужно было для того, чтобы мы могли по-
нять, кто такой Иисус Христос. Итак, православные 
верят, что Иисус Христос — это Бог. Но не просто 
Бог, а второе Лицо Святой Троицы. То есть, как 
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уже говорилось выше, в Боге есть три Личности: 
Бог Отец, Бог Сын и Бог Святой Дух. Иисус Хри-
стос — это вторая Личность Святой Троицы. Еще 
Библия называет Его такими именами: Бог Сын, 
Слово Отца, Образ Отца, Сияние Отца.

5.3.5. Иисус Христос — такой же человек как 
мы или в чем-то от нас отличается

Итак, Иисус Христос является человеком. Но 
каким именно человеком Он является? Таким же, 
как и все мы? Но большинство из нас — эгоисты, 
подвластные греховным страстям. Неужели Иисус 
Христос был таким же? 

Как человек Иисус Христос во всем подобен 
нам, кроме греха. У Него все как у нас — тело, душа, 
дух, но у Него во время Его земной жизни не было 
никаких проявлений греха. Иными словами, Он не 
был эгоистом, как многие из нас, Он ни на кого не 
обижался, не искал во всем личной корысти, умел 
прощать своих обидчиков. Но еще важно понимать, 
что Он не был наследником грехопадения. Мы все 
рождаемся немного искаженными, наш состав 
работает не так, как следует. Но Его человеческий 
состав был безупречен, безгрешен. 

Как это можно представить? Вот два автомо-
биля. Один собирался на великолепном заводе, 
у него все новенькое, качественное. Издалека 
заметно — вещь! А второй собирался недоучка-
ми из вторсырья. Руль у него барахлит, колеса 
прилажены некрепко, стекла в трещину. Сразу 
понятно, что низкого качества. Хоть это и грустно 
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признавать, но у всех людей вот такой человече-
ский состав — немного испорченный. Причем 
с самого рождения. Много сил уходит на то, чтобы 
исправить свой поврежденный состав, без ка-
ких-либо искажений и изъянов. А у Иисуса Христа 
с самого рождения был полноценный, здоровый 
человеческий состав.

Если отойти от метафор и говорить конкретно, 
то у нас, людей, очень часто что-то работает не так, 
как следует. У кого-то — ограничения и недостат-
ки телесные, так что тело не в состоянии работать 
на 100 %. У кого-то плохо работают те или иные 
душевные силы. Например, интеллект слабоват. 
Или чувства работают не должным образом. Или 
воля слишком бессильна, так что человек не в со-
стоянии достигать поставленных целей. У каждого 
свои изъяны. А вот у Иисуса Христа таких изъянов 
не было. 

Именно поэтому Иисуса Христа называют 
Новым Адамом. Только ведь у Адама было два 
состояния: до грехопадения он был царем мира, 
был очень могущественным и исполненным люб-
ви, а после грехопадения стал немощным, как мы 
сегодня. Так вот, когда православные называют 
Иисуса Христа Новым Адамом, они имеют в виду, 
что Иисус Христос — как Адам до грехопадения. 
Он был человеком совершенным, целостным, без-
грешным, лишенным изъянов и недостатков.

Но Адам до грехопадения был по-настоящему 
неуязвим для болезней и смерти. Он стал смерт-
ным только в результате грехопадения. Тогда как 
получается, что Иисус Христос умер? Если Он во 
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всем подобен первому Адаму, то Он не должен 
был умереть, потому что смерть — тоже результат 
грехопадения. 

Ответ в том, что Господь Иисус Христос до-
бровольно унизил себя. Он был безгрешен, чист 
и лишен какого-либо изъяна. Он не должен был 
умирать по своему человеческому составу, по-
скольку в этом составе не было ничего грехов-
ного. Однако Он добровольно принял страдание 
и смерть, хотя совершенно не заслуживал этого. 
Такую жертву Он принес не ради Себя, а ради 
нас, людей, грешных и исполненных недостатков. 
Таким образом Он даровал нам свободу. Это была 
Его жертва ради любви ко всем нам.

5.3.6. Можно ли понять, каким образом  
во Христе Бог соединился с человеком

Можно представить себе любого человека — 
голову, туловище, руки и ноги. Он находится 
в каком-то месте и принимает какую-то позу. 
Это — типичный человек. Конечно, в мыслях он 
может улететь далеко, даже в космос, но телом 
он находится в конкретном месте. Его тело име-
ет конкретные очертания, рост и вес. С каждым 
годом он изменяется: сначала растет, а потом 
стареет. 

Но можно ли представить себе Бога. Можно ли 
подумать о том, что Бог находится одновременно 
в любой точке пространства — и здесь, и на Се-
верном Полюсе, и на Луне, и даже за пределами 
Солнечной системы. 
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Можно ли подумать о том, что Бог вечный — 
Он всегда есть, и даже когда мира не было, Бог 
тоже был. Можно ли подумать о том, что у Него 
нет никакой формы. 

Это довольно сложно представить, и вряд ли 
у кого-то это может получиться. 

Но еще сложнее представить, что Бог соеди-
нился с человеком. Можно ли помыслить об этом 
соединении? Какой ум может это вместить? 

Поэтому православные никогда прямо не за-
являли, что у них есть четкое учение о том, каким 
образом во Христе соединяются два состава — 
человеческий и божественный. Православные 
только обращают внимание на четыре важных 
момента. 

Во-первых, когда божественный состав соеди-
нился с человеческим, ни божество, ни человече-
ство не изменились. Иисус Христос одновременно 
настоящий Бог и настоящий человек. 

Во-вторых, в результате этого соединения оба 
состава не смешались и не образовали чего-то 
третьего, то есть чего-то среднего между Богом 
и человеком. 

В-третьих, и после смерти, и после воскресения 
Иисуса Христа Его человеческий состав пребывает 
вместе с божественным. Даже сейчас, когда мы мо-
лимся Иисусу Христу, Он остается одновременно 
и Богом, и человеком.

В-четвертых, это соединение стало таким 
прочным, что теперь в Иисусе Христе невозмож-
но даже помыслить Его человечество отдельно от 
Его божества.
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5.4. Кем была Мать Иисуса Христа

Зачатие Иисуса Христа произошло без уча-
стия мужчины, чудесным образом по действию 
Святого Духа.

Таким образом, Иисуса Христа родила дев-
ственница. Ее звали Мария. Традиционно Ее на-
зывают Дева Мария. Слово «дева» означает «дев-
ственница».

Это было великим чудом. В Библии написано, 
что даже родственник Марии Иосиф, который уз-
нал о Ее беременности, подумал, что Она с кем-то 
согрешила. Только когда ему во сне явился ангел, 
он понял, что в данном случае произошло совер-
шенно особенное чудо, каких не бывало никогда 
в истории. Святой Дух, то есть третья Личность 
Святой Троицы, подействовал на Деву Марию, 
и в Ее животике образовался зародыш.

Весь мир после грехопадения исказился. От того 
первозданного мира, каким он был до грехопаде-
ния, не осталось и следа. И только этот маленький 
зародыш в животике Девы Марии был кусочком 
того самого первозданного мира, в котором еще не 
было греха, страдания и смерти. Поэтому зачатие 
и рождение Иисуса Христа — это событие такой 
же важности и такого же масштаба, как творение 
нового мира. 

Для чего потребовался такой особенный способ 
рождения? Полностью на этот вопрос ответить, 
наверно, невозможно. Но одна из причин — чтобы 
Иисус Христос не был наследником грехопадения. 
Ведь мы с тобой понимаем, что начиная с Адама 
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все его потомки были такими же, как он. То есть 
у всех был поврежденный человеческий состав. 
Нужно было, чтобы человек Иисус Христос вышел 
из этой цепочки, чтобы Он был новым человеком, 
лишенным всех грехов и страстей. Поэтому Его 
родила Дева. 

Дева Мария была наследницей святого рода. 
Среди Ее предков было много святых. Челове-
чество долгие века готовилось к тому, чтобы ро-
дилась такая женщина, которая смогла бы стать 
Матерью Бога. Она родилась от папы и мамы, как 
и все люди, то есть Она тоже была потомком Адама 
и Евы. А значит, Ее человеческий состав был тоже 
немного искажен, как у всех людей.
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Иисус Христос — одновременно Сын Божий, 
то есть Бог и в то же время человек. А значит, Дева 
Мария — Матерь Бога.

Православные называют Ее «Богородица» 
или «Божья Матерь». Еще право славные име-
нуют Ее именем «Приснодева». Оно означает 
«всегда девственница». Мария всегда оставалась 
девой — и до рождения Иисуса Христа, и после 
рождения.

5.5. Для чего Иисус Христос пришел 
на землю в первый раз

Библия говорит, что две тысячи лет назад 
Иисус Христос пришел в первый раз. В конце исто-
рии Он придет еще один раз. Первое пришествие 
было в образе раба. То есть, несмотря на всю Свою 
власть, Иисус Христос прошел через страдание 
и несправедливую казнь, как будто Он был самым 
страшным преступником. Он принял унижение, 
словно последний раб. Но второе пришествие 
будет в образе владыки и царя.

Для чего приходил Иисус Христос в первый 
раз? В чем заключался сам смысл этого прише-
ствия? 

Главная часть Нового Завета, которая назы-
вается Евангелие, рассказывает о делах Иисуса 
Христа — о том, как Он учил людей, исцелял раз-
личные болезни, воскрешал мертвецов, совершал 
другие чудеса. В конце земного пути Иисус Хри-
стос был схвачен, Его жестоко мучили, издевались 
над Ним, а после этого Его казнили на кресте. 
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Распятие на кресте — это одна из самых жестоких 
и мучительных казней, какие изобретало чело-
вечество. 

После трех дней Он воскрес, то есть снова ожил. 
Сорок дней после этого Он ходил по Иудее и об-
щался с ближайшими учениками. А на сороковой 
день Он был вознесен на небо, то есть поднялся 
туда, где пребывает Святая Троица. 

Возникает вопрос: какой в этом всем был 
смысл? Ради чего все это потребовалось?

Если дать краткий ответ, то для того, чтобы 
нас спасти. Еще можно сказать: чтобы выку-
пить нас из рабства.
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5.5.1. Почему Иисусу Христу 
 потребовалось приносить Себя  

в жертву

Получается странная картина. Хорошо, мы, 
люди, все такие грешные и несчастные, мы не 
в состоянии соединиться с Богом. Хорошо, Бог 
пришел на землю, стал человеком, чтобы мы с Ним 
могли соединиться. Но для чего безобразная казнь? 
Зачем ужасные муки на кресте, унижение? Поче-
му нельзя было без этого? Почему Бог не мог нас 
просто простить? 

Можно представить себе негодяя, который 
убил человека, а у того остались вдова и пятеро 
детей. Убийца приходит к вдове и к ее осиротев-
шим деткам и говорит: «Простите меня. Я был 
неправ. Я раскаиваюсь в том, что я совершил». 
Допустим, эта вдова прощает его и отказывается 
от мести. Но ведь человека уже не вернуть. Из-за 
убийства семья недополучит отцовского вни-
мания, заботы, просто финансовой поддержки. 
Детям никто не заменит отца в полной степени. 
Одного слова «прости» из уст убийцы недоста-
точно.

Точно так же недостаточно было одного лишь 
слова «прости» и из уст человечества. Ведь каж-
дый грех имеет свою цену. Цена убийства — потеря 
отца и кормильца. Цена супружеской измены — 
развал семьи. Есть более «дорогие» грехи, есть 
менее «дорогие». Существует ли такой человек, 
который мог бы дать компенсацию за долги всех 
людей. 
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Положим, найдется самый хороший и самый 
добрый человек. По каким «счетам» он смог бы 
дать компенсацию? Для начала ему бы следовало 
выплатить все долги по собственным «счетам». 
Если он очень постарается, то, может быть, он вы-
купит «счета» собственного рода. Но о том, чтобы 
выкупить долги всех окружающих его людей, — об 
этом не может идти и речи.

Поэтому нужно было, чтобы Сам Бог заплатил 
по всем счетам. Все пролитые слезы, все разбитые 
судьбы, все покалеченные души — вся эта огром-
ная гора несправедливости, жестокости и эгоизма 
со времен Адама и Евы достигла таких размеров, 
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что действительно только Бог мог заплатить за это 
искупительную цену раз и навсегда.

5.5.2. Почему это сложно понять

Перед глазами возникает красивая картинка: 
люди сидят в рабстве, приходит Иисус Христос, 
платит выкуп, и их выпускают на свободу. Но если 
продумывать все до конца, возникают вопросы. 

Например: кому Иисус Христос заплатил та-
кую страшную цену? Люди находились в рабстве 
у сатаны. Получается, если Иисус Христос выкупил 
нас из рабства, значит, Он заплатил Свою жизнь 
дьяволу. Но ведь сатана — это всего лишь мелкий 
мятежник, которого Бог, если захочет, может унич-
тожить в любую секунду. Выходит, вместо того 
чтобы наказать мятежника, Бог платит ему выкуп, 
да еще в виде смерти Божьего Сына. Может быть, 
Иисус Христос заплатил выкуп Богу Отцу? Если 
так, то Бог Отец настолько кровожаден, что Его 
может успокоить только кровь и смерть, причем 
не тех, кто действительно Его обидел, а собствен-
ного Сына. 

Кому же Иисус Христос принес эту жертву? 
На самом деле эта тайна выше человеческого 

понимания. В Библии говорится, что даже анге-
лы хотели бы понять эту тайну. Но даже от них 
она скрыта. Бог так спас людей, что это понятно 
только Богу! 

Церковь бережно хранит эту тайну, хотя и не 
может полностью ее объяснить. Еще со времен 
апостолов христиане благодарят Бога за то, что 
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Он по причине Своего милосердия пожелал спа-
сти людей, и восхищаются тем, как премудро Он 
реализовал Свой план. А чтобы хотя бы в малой 
мере выразить эту тайну, используются метафоры, 
то есть поэтические образы.

5.5.3. Какие образы помогают это понять

В Библии мы можем найти многие образы. 
Например, Библия называет Иисуса Христа яг-

ненком для жертвы. В Ветхом Завете богослужения 
совершались в Иерусалимском храме. Если чело-
век согрешил, он должен был принести в жертву 
животное, например, ягненка. Кровь невинного 
животного считалась выкупом за грех. Точно так 
же и Иисус Христос принес Себя в жертву, чтобы 
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искупить грехи всех людей — не только тех, кто 
жил до Него, но и всех-всех людей в истории. 

Еще Библия называет Иисуса Христа Первосвя-
щенником. Первосвященник в Ветхом Завете — это 
посредник между Богом и людьми. Первосвящен-
ник один раз в год заходил в центральное, самое 
святое место Иерусалимского храма и совершал 
специальный обряд. Суть обряда в том, что он 
окроплял кровью жертвенного животного особую 
священную вещь, которая находилась там. Это был 
особый ящичек, он назывался «ковчег». Считалось, 
что благодаря этому ритуалу Бог прощал грехи 
народу древнего Израиля.

Иисус Христос похож на первосвященника. 
Если первосвященник входил в центральную 
часть храма, то Иисус Христос взошел на крест. 
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Иерусалимский храм — центр для всех иудеев, 
а крест, на котором распяли Иисуса Христа, — 
центр для всех людей всего мира. Первосвященник 
входил в храм один раз в году, а Иисус Христос 
взошел на крест один раз, чтобы сразу искупить 
все грехи всех людей. 

Еще Библия называет Иисуса Христа Новым 
Адамом. Перед первым Адамом стояла задача — 
соединить весь мир с Богом. Но он не справился 
с этим заданием. Иисус Христос пришел и завер-
шил за него эту миссию. Как первый Адам был 
родоначальником всего человечества, так Иисус 
Христос — родоначальник всех спасенных людей. 
Потому что вне зависимости от национальности 
каждый человек, который соединяется с Богом, 
делает это благодаря Иисусу Христу. 
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Есть много и других образов, которые помога-
ют приблизиться к тайне крестной смерти Иисуса 
Христа. Каждый из этих образов помогает ответить 
на вопрос: «Зачем Иисус Христос умер на кресте?» 
Но ни один из них не может вполне выразить эту 
тайну во всей ее глубине. 

5.6. Какая польза человеку от того,  
что Иисус Христос принес Себя в жертву

До Иисуса Христа между Богом и человеком 
была пропасть. Человек не имел возможности 
соединиться с Богом. А следовательно, человек 
был обречен на эгоизм, одиночество, был обречен 
быть несчастным. 

Однако благодаря жертве Иисуса Христа эта 
пропасть была устранена. Теперь у каждого есть 
возможность достичь Бога, соединиться с Ним. 

Можно представить себе, что мы сидим в глу-
бокой яме. В ней грязно, сыро и темно. Нам очень 
хочется вылезти наверх. Однако мы ничего не мо-
жем поделать, поскольку края этой ямы слишком 
крутые и скользкие. И вот каждому из нас сверху 
спущена веревочная лестница. Теперь у каждого 
появилась возможность выбора: оставаться ли 
в яме или ползти что есть сил наверх, чтобы на-
конец выбраться наружу. 

Нечто подобное совершил Иисус Христос. 
До Него ни у кого из людей не было выбора — 
грешить или не грешить. Люди были обречены 
на грех, потому что были лишены помощи Божь-
ей. А без Божьей помощи исправить собственные 
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греховные страсти просто невозможно, потому что 
они очень тонкие, незаметные, мы к ним привыкли 
и без них не можем обойтись. 

Если говорить коротко, то до Иисуса Христа 
человек не мог не грешить. А после Иисуса Христа 
человек может не грешить! И теперь только от са-
мого человека зависит, воспользуется ли он этой 
возможностью или нет. 

Благодаря чему у человека появилась эта воз-
можность? Благодаря тому, что Иисус Христос 
послал людям энергию Бога, Его силу. Право-
славные называют эту энергию так: «благодать 
Святого Духа». Человек приобщается к благодати, 
когда старается исполнять заповеди, которые Бог 
сообщил через Иисуса Христа.  

Великий русский святой Серафим Саровский 
говорил, что задача любого человека — приобретать  
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благодать Святого Духа, то есть энергию Бога, 
которую дает третья Личность Святой Троицы — 
Святой Дух. Чем больше человек приобретет бла-
годати, тем больше он сможет измениться к луч-
шему. А значит, он сможет помочь собственной 
семье и даже многим другим людям в их жизни.

Божья благодать дается Богом в Церкви. Цер-
ковь — это то духовное общество людей, где Бог 
делится Своей энергией с людьми. Благодаря этому 
люди спасаются.

5.7. Что такое Церковь

Какие картины возникают в голове у человека, 
когда он слышит слово «Церковь»?

Любой, кто живет в России, много раз встре-
чал православные храмы. Еще они называются 
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«церквями». Это необычные здания, которые от-
личаются от домов, магазинов, заводов и прочих 
гражданских зданий. Иногда они довольно просты 
на вид, но многие храмы поражают своим велико-
лепием, красотой, особенной архитектурой. Даже 
неверующие люди чувствуют, что за этой архитек-
турой скрывается глубокая мысль, каждый элемент 
что-то выражает. 

В этих храмах или церквях проходят богослу-
жения. Люди собираются и вместе молятся Богу, 
служат Ему, стараются жить святой жизнью, на-
сколько хватает сил. Службы возглавляют еписко-
пы или священники в торжественных облачениях. 

Кто-то при слове «Церковь» вспомнит про 
церковную литературу — Библию, сочинения Свя-
тых Отцов, православные молитвословы и многое 
другое. 

Для кого-то Церковь ассоциируется с пра-
вилами жизни, с различными традициями. На-
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пример, с пасхальными куличами или с Великим 
постом. 

Ассоциации могут быть самыми различными. 
Но интересно, что же объединяет все эти разноо-
бразные внешние проявления. 

Следует вернуться на две тысячи лет назад 
и посмотреть, как появилось то, что сегодня на-
зывается Православной Церковью. 

5.7.1. Как появилась новозаветная Церковь

Еще во времена Своей земной жизни Иисус 
Христос обещал ученикам послать Святого Духа. 
Он сказал так: «Если Я не уйду от вас, то не смогу 
послать вам Святого Духа». В тот момент ученики 
ничего не поняли, и эти слова стали им ясны лишь 
впоследствии. 

Но наконец Иисус Христос совершил то вели-
кое дело, ради которого приходил, то есть умер на 
кресте, чтобы грехи всех людей были прощены. 
Потом Он спустился в ад и вывел оттуда всех умер-
ших людей, которые, пока были живы, старались по 
мере своих сил исполнять волю Бога. После этого 
Он воскрес, то есть снова ожил и сорок дней ходил 
по Иудее. Наконец Он вознесся, то есть поднялся 
вместе с телом наверх к Богу — туда, где Святая 
Троица. 

После этого последнего события прошло 
10 дней. У древних иудеев было много религиоз-
ных праздников. И в тот день отмечали праздник 
«Пятидесятница». Этот праздник был ровно че-
рез 50 дней после праздника Пасхи. На праздник 
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Пятидесятницы в город Иерусалим собиралось 
огромное количество иудеев. Их было много ты-
сяч. Все они были очень набожны, почитали свою 
религию. 

Ученики Иисуса в тот день тоже находились 
в Иерусалиме. Но к тому моменту прошло совсем 
немного времени со смерти и воскресения Иисуса 
Христа. Ученики помнили, как иудеи убили их 
Учителя. Поэтому они боялись иудеев. Они спря-
тались в доме, закрылись на замок и надеялись, 
что никто не узнает, чьи они ученики. 

Вдруг произошло странное явление. В закры-
той комнате, где были собраны ученики, раздался 
шум, как будто от сильного ветра. После этого 
прямо в воздухе появился огонь. Огонь разделился 
на несколько небольших огоньков. И к каждому 
ученику подлетел огонек и остановился над его 
головой.
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Сначала ученики перепугались, потому что это 
было необычное явление. Но когда это произошло, 
все они почувствовали удивительное воодушевле-
ние, внутренние силы и смелость. 

Среди учеников был Петр. Во время земной 
жизни Иисуса Христа он считался самым смелым 
и самым сильным из всех учеников. Однако когда 
Иисуса схватили, чтобы убить, он тоже испугал-
ся и целых три раза отказался от Иисуса, то есть 
практически предал Его. После этого проступка 
Петр очень печалился и переживал. Он старал-
ся уже лишний раз не брать на себя инициативу 
в обществе учеников и вообще хотел поменьше 
привлекать к себе внимание.

Но в этот момент он почувствовал такую вну-
треннюю радость, такую энергию! Он понял, что 
в его сердце вселился Бог. Неожиданно для осталь-
ных учеников он отпер дверь, вышел из дома, в ко-
тором находились ученики, и пошел на самую 
многолюдную площадь Иерусалима. Ученики по-
следовали за ним.

В ту минуту площадь была заполнена людьми. 
Там были тысячи иудеев. 

Ученики неожиданно для самих себя начали 
одновременно говорить. Слова шли из глубины 
сердца и доставляли самим ученикам удивитель-
ную радость. Но самое необычное было в другом. 
В тот момент на площади были собраны иудеи 
с самых различных мест. Многие из них выросли 
в других странах. Поэтому все они говорили на раз-
ных языках и диалектах. И вот эти многочисленные 
выходцы из других стран понимали смысл того, 
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что говорят ученики Иисуса! Это было настоящее 
чудо! Каждому из стоящих на площади казалось, 
что ученики говорят именно на его языке. Люди 
стали удивляться. 

Тогда Петр, набравшись смелости, взобрал-
ся на место, откуда все могли его видеть, и вдруг 
обратился ко всей этой толпе. Он говорил о том, 
что Иисус был несправедливо убит, но что Бог 
Его воскресил из мертвых. Что Иисус и есть тот 
самый Христос, которого Бог обещал послать. Еще 
он говорил, что всякий человек, который хочет 
спастись от греха и получить благодать Святого 
Духа, должен покаяться и принять крещение ради 
Иисуса Христа. 

Петр говорил простыми словами. Но от него 
исходила такая удивительная сила и мощь, что 
огромная толпа ему неожиданно поверила. Те же 
самые иудеи, которые недавно убили Иисуса Хри-
ста, вдруг своим сердцем почувствовали, что слова 
Петра — это истина. Как написано в Библии, в тот 
день три тысячи человек стали христианами. 

Что же случилось с учениками? Благодаря 
чему произошло такое внезапное преображение 
этих перепуганных последователей Иисуса?

Ответ прост: под видом огня на учеников со-
шел Святой Дух, Третье Лицо Святой Троицы. 
В этот день Бог соединился с учениками, поэтому 
у них появились такие удивительные силы. Ины-
ми словами, Бог даровал ученикам Свою энергию, 
Свою благодать. 

Таким образом, образовалось новое общество 
людей, которого никогда ранее не было. Это обще-
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ство отличается от всех остальных человеческих 
обществ тем, что среди его участников присут-
ствует Бог. В этом обществе Бог невидимым и та-
инственным образом соединяется с его членами. 
Это — богочеловеческое общество. Оно называет-
ся Церковь. 

5.7.2. Какие образы Церкви  
предлагает Библия

В Библии есть много образов, которые помо-
гают понять, что такое Церковь. 

Представь себе тело человека. В нем есть мно-
жество важных частей. Самая важная часть — 
голова. Но важна каждая часть. Например, без 
рук человек не может ничего взять, без ног он не 
может быстро передвигаться. Без сердца он вовсе не 
сможет жить. Каждая часть существует не сама по 
себе, а является частью всего организма. Поэтому 
если пострадает хотя бы одна часть, то весь орга-
низм будет страдать. В Церкви Иисус Христос — это 
голова организма, а каждый член Церкви — его 
часть. Как в теле человека голова связана с каждой 
частью тела, так и в Церкви каждый человек не-
видимо связан и с Иисусом Христом, и со всеми 
остальными членами Церкви.

Другой образ помогает понять, каким образом 
люди в Церкви могут делать добрые дела. Церковь 
похожа на виноград. У винограда есть лоза, то 
есть основной ствол, который обычно извивается. 
От этого ствола идут маленькие ветви, на которых 
растет сам виноград. Ветви не просто держатся 
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на лозе, но получают от нее сок. Без лозы ветви не 
смогли бы вырасти, тем более они не смогли бы 
принести плод — виноград. Иисус Христос — это 
лоза, а люди, которые входят в Церковь, — как 
ветви на лозе. От каждого человека в Церкви Бог 
ожидает «плод», то есть изменения себя, творения 
добрых дел, творчества ради Бога. Но эти добрые 
дела человек может совершать только при условии, 
что он соединен с Иисусом Христом и получает от 
Него «сок», то есть божественную энергию. 
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Еще один пример из Библии — это дом, ко-
торый начали строить, но пока не закончили. 
Дом состоит из кирпичиков. Каждый кирпичик 
очень важен, потому что только все кирпичики 
вместе образуют дом. Этот дом начал строиться 
две тысячи лет назад, но еще не достроен. Весь 
дом — это Церковь, а кирпичики — люди, кото-
рые входят в Церковь. Дом не достроен, поэтому 
любой человек может, если захочет, стать его 
кирпичиком. 

Люди в Церкви имеют не только глубокую 
таинственную внутреннюю связь с Богом и друг 
с другом. Церковь — это еще внешнее сообщество. 
Это конкретные люди, которые объединяются в ор-
ганизацию. В Церкви есть руководители. Самые 
высшие руководители — Патриархи. Кроме рус-
ского Патриарха есть Патриархи Константинопо-
ля, Иерусалима, Александрии, Грузии и другие. 
Выходит, что Патриархи управляют Церковью? 
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Библия говорит, что нет, не Патриархи, а Сам Иисус 
Христос. Можно представить себе пастуха, который 
очень заботливо и с большим вниманием следит за 
стадом овец. Он идет впереди, а овцы следуют за 
ним. Ради каждой овечки он готов отдать жизнь, 
если вдруг появится волк. Этот пастух — Иисус 
Христос, а овечки — это члены Церкви. Именно 
Иисус Христос невидимо управляет Церковью. 
А Патриархи и другие епископы Ему только по-
могают.

5.7.3. Кто принадлежит к Церкви

Чтобы было понятнее, что такое Церковь, по-
смотрим, кто входит в Церковь, принадлежит ей.

Во-первых, Церкви принадлежат все ангелы, 
которые сохранили верность Богу. 
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Во-вторых, в Церковь входят все святые, кото-
рые в продолжение своей земной жизни соедини-
лись с Богом, победили греховные страсти, а сейчас 
радуются в Небесном Царстве. 

В-третьих, членами Церкви являются все умер-
шие православные христиане, которые не успели 
победить все свои страсти, но в продолжение своей 
земной жизни верили в Иисуса Христа, просили 
прощения за свои грехи и старались не грешить. 

В-четвертых, к Церкви принадлежат священ-
нослужители. Самые старшие священнослужите-
ли — это епископы. За ними идут священники. Са-
мые младшие из священнослужителей — диаконы. 

В-пятых, это все православные христиане, ко-
торые верят в Святую Троицу, в Господа Иисуса 
Христа, стараются причащаться Святых Таин, нахо-
дятся в мире с Церковью и стараются не нарушать 
заповеди Бога. 

Из этого видно, что Церковь не ограничивается 
только теми людьми, которые собираются в храм на 
службы. В Нее входят также те, кого мы не можем 
видеть, потому что они живут в невидимом мире.

5.7.4. Почему Церковь принадлежит 
 Иисусу Христу

Итак, у Церкви есть Глава — это Иисус Христос. 
Поэтому можно сказать, что Церковь принадле-
жит Ему. Именно Он основал Церковь. Ибо люди 
смогли соединиться с Богом только благодаря тому, 
что Иисус Христос принес Себя в жертву ради спа-
сения всех людей. Без этой жертвы нельзя было 
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людям соединиться с Богом. Он поставил первую 
иерархию в лице апостолов. Наконец, Он повелел 
совершать святые Таинства и даже Сам совершил 
первое Таинство святой Евхаристии. То, что дает 
Церкви Иисус Христос, существует независимо от 
воли, желания и старания людей и будет существо-
вать до конца света. 

Иисус Христос установил в Церкви иерар-
хию. Иерархия — это священнослужители. То есть 
члены Церкви, которых Бог призывает на особое 
служение, связанное с управлением Церковью, 
с проповедью, совершением богослужений. Бог 
дает этим людям Свою невидимую помощь и под-
держку. 

А еще таким людям Бог предоставляет особый 
талант — воздействовать на сердца верующих лю-
дей. Люди, которые входят в церковную иерархию, 
могут излечить своим мудрым словом или своев-
ременно оказанной помощью тяжкие недуги лю-
дей. Но также они могут нанести человеку очень 
сильную душевную травму, если начнут свой талант 
использовать не по назначению. Например, если 
будут говорить недобрые слова или совершать 
нехорошие поступки. 

Таким образом, люди из церковной иерархии — 
это особая группа людей, которые могут принести 
много пользы, если будут верно служить Богу и лю-
дям. Но эти же люди могут принести много вреда, 
если, став священнослужителями, будут служить 
своему эгоизму и греховным страстям.

На первом месте в церковной иерархии были 
апостолы. Кто такие апостолы? Апостолы — это 
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ученики Иисуса Христа, которые после основа-
ния новозаветной Церкви получили энергию от 
Бога и начали проповедовать по всему миру. Они 
были слабы, пока на них не снизошел Святой Дух. 
До этого они имели только человеческие силы и по-
тому не были способны распространять радостную 
весть об Иисусе Христе по всему миру. Но когда 
Бог даровал им силу и мудрость, они быстро рас-
пространили христианство по всем крупнейшим 
городам той эпохи, практически по всей Римской 
империи. За ними последовали многие народы.

Еще во время апостолов появились первые 
епископы. Кто они такие? Апостолы путеше-
ствовали по всему миру и не оставались долго на 
одном месте. Их миссия заключалась в том, что-
бы об Иисусе Христе узнало как можно больше 
людей и народов. Они хотели, чтобы как можно 
больше людей спаслось. Апостолы приходили 
в новый город, проповедовали, совершали бо-
гослужение. Вокруг них складывалась новая об-
щина, то есть духовная семья верующих людей. 
Когда апостолу нужно было идти дальше в новый 
город, он выбирал из общины самого достойного 
человека и назначал его руководить общиной, 
следить за ее духовным развитием, разбирать 
конфликты и учить, как следует исполнять волю 
Бога в своей жизни. Такой человек стал назы-
ваться «епископ». Главной задачей епископа 
было наблюдать, чтобы в той общине, которую 
ему доверил Бог, возрастала любовь. Греческое 
слово «епископ» означает «тот, который следит 
за развитием».
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Постепенно общины в отдельных городах ста-
ли увеличиваться. Если поначалу к ним относи-
лось несколько десятков человек, то со временем 
общины насчитывали сотни и даже тысячи че-
ловек. Одного епископа не хватало на то, чтобы 
помочь каждому из членов общины. Поэтому по-
явились священники. Священники — это помощ-
ники епископа, которые обладают почти такой 
же священной властью, какой обладает епископ. 
То есть они могут совершать все те священные 
службы, благодаря которым Бог помогает людям 
спасаться. Им тоже дается дар в руководстве лю-
дей на пути спасения и в научении их, как следует 
исполнять волю Бога. 

Еще есть диаконы — низшая ступень священ-
нослужителей. Они сами не могут совершать свя-
щенные службы. Но зато они помогают епископам 
и священникам. Например, они стараются сделать 
так, чтобы священные службы были более краси-
выми. Еще они помогают в делах благотворитель-
ности. Также они помогают учить народ заповедям 
Бога. Есть много других важных дел, в которых 
необходима помощь диаконов. Диакон в переводе 
с греческого означает «служитель». 

Иисус Христос не только поставил иерархию, 
но еще и впервые совершил Сам и повелел совер-
шать ученикам святые Таинства. Это самые важные 
священные службы, через которые Бог дает людям 
Свою энергию, Свою благодать и помогает людям 
меняться к лучшему.

Церковь есть Тело Иисуса Христа. Вот поэтому 
Церковь принадлежит Иисусу Христу. 
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5.7.5. Почему Церковь принадлежит  
Святому Духу

Но еще Церковь есть община Святого Духа. 
То есть это духовная семья, в которой живет Свя-
той Дух.

Церковь предоставляет любому человеку энер-
гию Бога, Его благодать. От человека требуется 
для этого просто открыть свое сердце перед Богом 
и начать работу над самим собой, чтобы изба-
виться от своих греховных страстей и эгоизма. 
И тогда постепенно жизнь человека начинает 
налаживаться.

Иисус Христос предлагает все эти дары любому 
человеку. Но только от самого человека зависит, 
захочет ли он эти дары принять. Если ему не хо-
чется работать над собой и бороться с греховными 
страстями, Церковь ему помочь не может. 

Но вот если человек действительно хочет сое-
диниться с Богом, избавиться от греха и избежать 
вечной смерти, то начинается удивительный про-
цесс внутреннего преображения. В глубине челове-
ческого сердца начинает действовать Третье Лицо 
Святой Троицы — Святой Дух.

Выше говорилось, как Святой Дух снизошел 
на учеников Иисуса Христа. В тот момент каждый 
из них из слабого человека превратился в апостола. 
Но главное, что произошло тогда с учениками, — 
они превратились в общину, в духовную семью под 
названием «Церковь». Другие люди чувствовали, 
какая любовь объединяет апостолов. И поэтому 
они тоже хотели примкнуть к этой духовной семье. 
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Время ранней Церкви было удивительным, 
особым. Бог был так близок к людям, что это чув-
ствовали даже те, кто поначалу был враждебно 
настроен по отношению к христианам.

С той поры Святой Дух таинственно воздей-
ствует на каждого человека, приходящего в Цер-
ковь и становящегося частью Ее духовной семьи. 
Но насколько это воздействие активно и эффек-
тивно, это напрямую зависит от самого человека. 
Святой Дух Сам не может изменить человека, 
сделать его новым. 

Кроме того, нужно понимать, что есть плоды 
Святого Духа, а есть дары Святого Духа. 

В первые века Бог давал христианам удиви-
тельные дары Святого Духа. Благодаря этим дарам 
первые христиане совершали удивительные чуде-
са. Например, они говорили так, что их понимали 
носители разных языков. Еще они исцеляли людей 
от болезней, изгоняли демонов из людей и даже 
воскрешали мертвых, то есть возвращали людей 
к жизни после того, как те умерли. Есть и другие 
дары Святого Духа. Например, божественная му-
дрость, когда христианин смотрит на другого чело-
века, и Бог открывает ему все сердце этого другого 
человека. Или Святой Дух дарует слово мудрости, 
и тогда христианин может научить другого челове-
ка истинной вере. Еще есть дар — мудрость управ-
ления, когда христианин-руководитель получает 
от Бога знание, как нужно грамотно, мудро и с лю-
бовью руководить другими людьми. 

Это — дары Святого Духа. Они посылались 
от Бога не только в древности. Во все времена Бог 
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избирал людей, которым давал Свои дары. В наше 
время, однако, таких случаев намного меньше, 
чем в древности. Потому что дар Святого Духа 
требует от человека большого смирения. Иначе 
он может подумать, что это его собственная сила, 
а не дар Бога. 

Зачем нужны дары Святого Духа? Бог посыла-
ет это ради пользы всей Церкви. Например, чело-
век, которому Бог даровал мудрость управления, 
может принести много пользы, если станет епи-
скопом. Такой дар Бог может послать даже отно-
сительно молодому христианину. Однако такие 
дары нужны далеко не каждому человеку. Для 
многих такие дары будут совершенно лишними 
и даже вредными. Если человеком завладеет гор-
дыня, дар становится проклятием: чем больше 
дар, тем больше вреда гордый человек может на-
нести себе, окружающим и миру.

Но зато абсолютно каждому человеку необхо-
димо приобретать плоды Святого Духа. Что это 
такое? 

Когда христианин начинает работать над сво-
им сердцем, он обнаруживает внутри много эго-
изма и греховных страстей. Но постепенно, если 
он старается, Святой Дух начинает действовать 
внутри него. И его душа мало-помалу меняется, 
преображается. 

Можно представить себе, как садовник каж-
дый день поливает молодой росток. День за днем 
он растет и растет. Появляются новые ветви. 
А потом появляются и первые плоды. Точно так 
и Святой Дух, как заботливый Садовник, поливает 
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сердце человека Своей энергией, и сердце понем-
ногу меняется. Что в нем «вырастает»? Любовь, 
постоянная внутренняя радость, мир со всеми во-
круг, умение терпеть, доброта, милостивое отно-
шение к окружающим людям, сильная вера в Бога 
и доверие Ему, умение быть нежным с близкими 
людьми, способность владеть собой. Это все плоды 
Святого Духа, потому что они появляются только 
при взаимном труде человека и Бога.

Недостаточно просто прийти в Церковь, нуж-
но еще работать над собой, чтобы в сердце вы-
растали плоды Святого Духа. Иисус Христос дарит 
всем христианам энергию Бога, благодать Святого 
Духа. Но примет ли ее сам христианин, сможет 
ли ее усвоить и произрастить плоды, зависит от 
того, захочет ли он работать совместно со Святым 
Духом. 
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Итак, Церковь всегда есть Тело Иисуса Христа. 
Но чтобы Церковь стала общиной Святого Духа, 
нужно хорошо потрудиться уже самим православ-
ным христианам.

5.8. Что Церковь предлагает человеку

5.8.1. Таинство Причащения 

Незадолго перед Своей смертью на кресте 
Иисус Христос собрал учеников в одном из домов 
города Иерусалима. Никого постороннего там не 
было — только Он и ближайшие 12 учеников. Они 
разместились на втором этаже в чистой и убран-
ной комнате. По традиции иудеев нужно было 
совершить ужин в честь праздника Пасхи. Весь 
Иерусалим был заполнен иудеями с различных 
мест Римской империи. Каждая иудейская семья 
совершала праздничный ужин в память о том, как 
давным-давно, еще во времена пророка Моисея Бог 
избавил евреев от рабства в Египте. 

Собрание напоминало семейный ужин. Иисус 
Христос был во главе застолья, словно глава се-
мейства, а ученики — словно дети. Ужин совер-
шался по особому порядку. Главным блюдом был 
запеченный ягненок. Кроме него на столе было 
вино, хлеб и соус. В каждой еврейской семье глава 
семейства был обязан совершить некоторые дей-
ствия и прочитать некоторые молитвы. Напри-
мер, все участники праздничного ужина вслед за 
главой семейства должны были съесть мясо ис-
печенного ягненка, хлеб и испить вино из чаши. 
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Все это было традиционным и хорошо знакомым 
для каждого правоверного иудея. 

Однако Иисус Христос, совершая привычный 
обряд, вдруг стал говорить неожиданные слова, 
которые поразили учеников:

— Это Мое тело, которое за вас отдается. 
Делай те так в память обо Мне. 

После этого Иисус Христос взял чашу с вином 
и дал каждому ученику, чтобы тот испил из нее. 
Но слова Его снова были странными и непонят-
ными: 

— Эта чаша — Новый Договор, скрепленный 
Моей кровью, которая за вас проливается.

Ученики были переполнены радостью. Каж-
дый из них понимал, что этот ужин отличается 
от тех праздничных застолий в честь Пасхи, что 
бывали в минувшие годы. Здесь произошло нечто 
особенное, какое-то чудо. И каждый из учеников 
стал не просто свидетелем этого чуда, но и его 
участником. Но вот что это было за чудо и в чем 
его смысл — в тот момент ученики были еще не-
способны понять. 

Лишь после воскресения Иисуса Христа из 
мертвых ученики начали немного понимать, что 
же именно произошло в тот вечер накануне Его 
смерти. А произошло таинственное превраще-
ние хлеба и вина в тело и кровь Иисуса Христа. 
Они вкусили святое Тело и испили святой Крови, 
то есть они впервые в истории причастились, при-
няли участие в таинстве Евхаристии. 

Ученики Иисуса Христа стали называться хри-
стианами. С самого начала существования Церкви 
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ученики Христа участвуют в таинстве Евхаристии 
(или дословно по-русски — таинстве Благодаре-
ния). Во время Евхаристии приготовленные осо-
бый хлеб и вино становятся таинственным обра-
зом истинным Телом и истинной Кровью Иисуса 
Христа. Вкушая их, христиане участвуют в таин-
стве Причащения (Причастия).

Даже не хватает слов, чтобы их описать. Одно 
лишь ясно: во время Причащения человек всту-
пает в глубоко личностное общение с Богом. 
На свете нет другого способа так тесно соединить-
ся с Богом, как это происходит во время Прича-
щения.

Когда мы причащаемся Тела и Крови, мы при-
общаемся божественной любви. А ведь всем лю-
дям очень ее не хватает. Христиане с древних вре-
мен регулярно причащаются, потому что в нашем 
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грешном мире тяжело жить без божественной 
любви. А когда человек причастился — в его серд-
це снова воскрешает любовь, и у него появляются 
силы делиться ею с окружающими людьми. 

5.8.2. Что такое Таинства

Со времен земной жизни Иисуса Христа про-
шло почти 2000 лет. Во всех православных храмах 
регулярно проходят богослужения, на которых 
происходит чудо — хлеб и вино превращаются 
в Тело и Кровь Иисуса Христа. В некоторых хра-
мах такие службы совершаются почти каждый 
день. 

Любой священник очень часто служит такие 
богослужения. Он сам причащается и еще при-
чащает многих других людей. Можно было бы 
ожидать от всех священников, что они станут 
прекрасно разбираться в этом чуде. То есть что 
они поймут, как это устроено. Однако ни один 
священник на свете не знает, каким образом Бог 
превращает хлеб и вино в Тело и Кровь Иисуса 
Христа. Это остается тайной не только для людей, 
которые приходят в храм помолиться, но и для са-
мих священников, которые многие годы проводят 
в храме.

Вот почему Причащение называется Таин-
ством. Его невозможно понять, потому что через 
него действует Сам Бог. Мы, люди, только чув-
ствуем его действие на наше сердце, на наш ум. 
Но объяснить его «механизм» мы не в состоя-
нии. 
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В Таинстве Причащения есть две составля-
ющие. Одна составляющая — это то, что делают 
люди. Вторая составляющая — это то, что делает 
Бог. 

Люди готовят хлеб и вино, совершают особые 
молитвы и действия. До совершения этого бого-
служения допускаются далеко не все, а только 
священнослужители. Каждый из них готовится 
к этому не один год. Вот и все, что делает человек. 
Это можно назвать одним словом — обряд. 

Но во время службы Сам Бог принимает уча-
стие в этих действиях. Мы не видим этого, но точ-
но знаем на опыте, что это так. Он действует на 
хлеб и вино, и они превращаются в Тело и Кровь. 
Мы не знаем, как это происходит. Но мы в это ве-
рим и в итоге получаем от этого большую пользу. 

Вот что такое Таинство Причащения — это 
соединение человеческого и божественного. 
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Человеческое — хлеб, вино, молитвы, действия. 
Божественное — невидимое действие Бога, кото-
рое освящает вещество и преобразует его в Тело 
и Кровь. 

Без Таинств человеку невозможно жить пол-
ноценной жизнью христианина, то есть соеди-
няться с Богом, духовно расти и творчески преоб-
ражать свою жизнь.

5.8.3. Какие есть другие Таинства

Таинство Причащения — самое главное, что 
Церковь предлагает каждому христианину. С ним 
не сравнится ничто другое. 

Но кроме него есть и другие Таинства. 
Таинство Крещения — это когда человека 

вводят в Церковь. Священник три раза опуска-
ет человека в воду и произносит слова: «Во имя 
Отца, и Сына, и Святого Духа». Погружение 
в воду три раза — это символ. Можно предста-
вить, как похоронили Иисуса Христа. Его поло-
жили в пещеру и закрыли камнем. Три дня Он 
пролежал в пещере мертвый. Точно так человек, 
которого крестят, три раза погружается в воду. 
Погружение три раза в воду означает три дня, ко-
торые Иисус Христос пролежал в гробу, поэтому 
в момент крещения человек умирает для греха. 
А выход из воды крещения означает воскресение 
Иисуса Христа, поэтому после Крещения человек 
рождается к новой праведной жизни. Если рань-
ше он грешил, то теперь он будет стараться не 
грешить.
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В момент Крещения Бог как бы дает человеку 
маленькое «семя» — это семя святой жизни. Оно 
может прорасти и дать обильный урожай, то есть 
человек может изменить всю свою жизнь, стать 
новым человеком. Но если это семя не поливать, 
оно не будет расти. То есть если человек после 
Крещения не будет искать Бога, стараться испол-
нять Его заповеди, то ничего не получится, он не 
сможет поменять свою жизнь. 

Любой христианин грешит, ошибается. Невоз-
можно не совершить греха во время земной жиз-
ни. Не все люди становятся убийцами или ворами, 
но каждый хотя бы раз позавидовал, или обманул, 
или обиделся, или разгневался на другого чело-
века без важной причины. Поэтому все грешат, 
такова жизнь. Но зато в Церкви есть Таинство 
Покаяния. 
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Бог даровал христианам возможность вну-
треннего преображения. Покаяние — это измене-
ние своей души, своего ума. Сначала душа была 
одной, имела привычные греховные качества, но 
в результате пройденного пути покаяния душа ме-
няется, становится новой. 

Покаяние длится всю жизнь, потому что всег-
да у человека есть над чем работать в своей душе. 
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Но у Покаяния есть несколько важных этапов. 
Во-первых, осознание греха. Во-вторых, сожале-
ние о грехе. В-третьих, исповедь, когда человек 
раскрывает свой грех Богу в присутствии священ-
ника. В-четвертых, борьба с грехом. В самом По-
каянии Бог дает силы человеку не совершать грех 
снова.

Например, человек привык лгать. От это-
го у него много выгоды. Получать выгоду он 
научился благодаря лжи. Пока он очень далек 
от Таинства Покаяния. Но потом он приходит 
в Церковь и вдруг узнает, что лгать — это мерз-
ко, плохо, некрасиво, что из-за лжи он не может 
создать теплые отношения в своей семье, что по 
причине лжи он одинок. И вот тогда он вступает 
на первый этап покаяния, то есть начинает по-
нимать, что ложь — это грех. Потом он начинает 
испытывать к обману отвращение. Потому что 
он замечает, сколько вреда приносит ему ложь. 
Потом он наконец приходит в храм и откры-
вает Богу свой грех, а священник стоит рядом 
и как свидетель подтверждает это. После этого 
Бог прощает человеку все случаи, когда он лгал. 
Но ведь привычка осталась. Даже после испове-
ди он раз за разом будет идти привычным путем 
и даже против своей воли обманывать. Будет сно-
ва приходить на исповедь и повторять: «Я опять 
солгал». Это уже четвертый этап — борьба с гре-
хом обмана. Наконец, спустя какое-то время Бог 
подарит ему свободу. Он станет честным челове-
ком, искренним и правдивым. Так Бог вознагра-
дит его за труды. 
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Есть и другие Таинства. Например, Таинство 
Брака, когда Бог благословляет двух людей на со-
здание «малой церкви», то есть семьи, где царят 
любовь и дружба.

Есть еще Таинство Священства, когда Бог 
дает мужчине Свою благодать, божественную 
энергию совершать Таинства и помогать другим 
людям на пути к Богу. 

5.8.4. Что требуется от нас

Две тысячи лет назад Бог Сын стал челове-
ком Иисусом Христом. Он проповедовал, исце-
лял, пострадал за нас, умер на кресте и воскрес 
из мертвых. Благодаря всем делам Иисуса Хри-
ста появилась Церковь Нового Завета, в которой 
каждый человек может соединяться с Богом, то 
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есть получать божественную благодать и спасать-
ся. В Церкви всякий желающий может получить 
Таинства, посредством которых он соединяется 
с Богом и шаг за шагом обновляется, преобража-
ется, становится гораздо лучше того, каким был 
прежде. 

Все эти дары Бога предлагаются всякому че-
ловеку. От человека не требуется сразу полностью 
изменить свою жизнь и стать святым, ведь это 
невозможно. Но от человека Бог ожидает только 
желания принять Его, Бога, в свою жизнь, раз-
решить Ему поменять свою жизнь. Без Него это 
попросту невозможно.

Бог предлагает Свою помощь, но не навязы-
вает ее. Он мог бы, если б захотел, всех людей за-
ставить быть хорошими под страхом смерти или 
жестоких мучений. Но ведь любовь так не дей-
ствует. Истинная любовь всегда оставляет свобо-
ду, дает возможность любимому самому решить, 
что избрать. Точно так же действует и Бог — с лю-
бовью, с терпением, без принуждения и жестоко-
сти. Он предлагает лучшее, потому что надеется 
на нас и ждет, что мы изберем лучшее. 

Но если мы избираем худшее, Он за это нас не 
осуждает. Почему? Потому что мы сами из-за это-
го страдаем. Ведь грех плох не потому, что за него 
кто-то наказывает, а потому, что он разрушает 
человека. Любой грех — это крючок, на который 
нанизана наживка. Как рыбак ловит на нажив-
ку рыб, так сатана привлекает людей сладостью 
греха. Люди получают сладость и не замечают 
того, как попадаются на крючок. После этого они 
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становятся заложниками или даже рабами греха. 
Они были бы рады от этого греха освободиться, 
но самостоятельно уже не могут. 

Это происходит со всеми грехами. Когда че-
ловек становится рабом греха, у него больше нет 
выбора — грешить или не грешить. Он грешит, по-
тому что иначе не может жить. Некоторые пони-
мают, что это разрушительно влияет на их жизнь. 
И хотя без помощи Бога они не могут не грешить, 
они все-таки понимают, что сами несут ответствен-
ность за это. Но некоторые грешат и даже не заду-
мываются об этом. Жизнь их рушится, как старый 
сырой сарай. Им в такой жизни самим очень сыро, 
неуютно, больно. И потому они придумывают пе-
чальные истории о том, что весь мир «такой», 
все люди «такие» и что счастья и радости нет ни 
у кого. А себя считают жертвами обстоятельств. 
Порой такие люди даже начинают обвинять Бога 
в том, что Он не спас их от страдания. 

Но от страдания человек может спасти себя 
только сам. Бог предлагает ему Свою помощь, но 
ждет, чтобы сам человек был готов ее принять. 
Потому что источник страдания находится внутри 
человека. Именно душевные страдания причи-
няют больше всего боли. А чтобы излечить душу, 
нужно пустить внутрь Бога. Только сам человек 
может открыть дверцу для Бога, чтобы напол-
ниться Его любовью и начать мало-помалу изме-
нять свою жизнь к лучшему.
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Вторая Личность Святой Троицы Бог Сын 
пришел на землю две тысячи лет назад, став че-
ловеком Иисусом Христом. Он основал Церковь, 
и теперь у каждого человека есть возможность 
соединиться с Богом. 

Можно представить себе хозяйку, которая хо-
чет приготовить вкусный пирог. Она размешала 
муку с водой, получилось тесто. Но чтобы тесто 
поднялось, она бросает в него дрожжи. После это-
го она оставляет тесто вперемешку с дрожжами 
и уходит по своим делам. Дрожжи сами сделают 
свое дело — тесто поднимется и станет подхо-
дящим для того, чтобы из него испечь вкусный 
пирог. Когда подойдет срок, женщина вернется 
и посмотрит, как тесто взошло. 

Точно так и Иисус Христос две тысячи лет на-
зад «бросил» в этот мир Свою Церковь, чтобы весь 
мир «поднялся» как тесто, то есть преобразился, 
приблизился к Богу. Но, в отличие от примера 
с тестом, у людей имеется возможность — при-
ближаться к Богу или нет. Поэтому каждый, хочет 
он или нет, должен в продолжение своей земной 
жизни дать внятный ответ: он с Богом и Его друг 
или против Бога и Ему враг. Собственно, для этого 

6



- 156 -

6. ЧТО БУДЕТ В КОНЦЕ

каждому и дается земная жизнь. Ради этого и про-
должается человеческая история. 

Православные верят, что в конце земной исто-
рии Иисус Христос придет на землю во второй 
раз. Для православных очень важно понимать, 
что история не бесконечна, что она имеет предел, 
конец. В Библии много говорится о конце света. 

Никто точно не знает, когда будет конец све-
та. Бог не открыл точных сроков. Может быть, он 
случится через сто тысяч лет, а может быть, на 
следующей неделе. Поэтому люди современно-
сти не знают наверняка, случится ли это событие 
при нынешнем поколении или же в далеком буду-
щем. Сам Иисус Христос во времена Своей земной 
жизни говорил ученикам и всем нам, чтобы мы не 
высчитывали сроков, но каждый день были гото-
вы к этому событию, то есть вели нравственный 
образ жизни.

Однако, вне зависимости от личного участия 
в последних событиях перед концом света, каж-
дого человека несомненно ожидает его личный 
конец — смерть.

6.1. Каким будет конец отдельного человека

6.1.1. Что такое смерть

Адам и Ева в раю имели потенциальную воз-
можность быть бессмертными. Если бы они не на-
рушили заповедь Бога, они жили бы вечно. Но по-
сле грехопадения, когда их состав исказился, они 
стали смертными. То есть каждый человек после 
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Адама и Евы живет какое-то количество лет, а по-
том умирает. 

Что такое смерть? Это отделение души челове-
ка от его тела. Адам изначально был создан вместе 
из души и тела, и по задумке Бога он имел воз-
можность вечно оставаться в этом естественном 
для него состоянии. Но в результате грехопадения 
он стал смертным, поэтому вслед за Адамом и все 
мы, его потомки, вынуждены пережить страшный 
опыт, когда душа отделяется от тела. Никто ни-
когда не захочет, чтобы ему отрезали хотя бы па-
лец на руке. Тем более страшно пережить расста-
вание с целым телом. А именно это и происходит 
в момент смерти. 

Тело остается здесь, в материальном мире. 
Лишенное души, оно утрачивает внутреннюю 
энергию и превращается просто в биомассу. 
То есть становится лишь куском биологического 
материала, набором химических элементов, все-
возможных тканей и тому подобного. Без жизни 
оно начинает гнить. Остаются одни косточки.  

Душа улетает в другой мир. Вместе с душой 
туда улетает и сам человек, то есть его «Я», его 
сознание. Он не перестает мыслить, понимать, 
чувствовать. И поэтому это путешествие такое 
страшное. Мы будем все видеть и осознавать, про-
сто у нас не будет нашего привычного спутника 
и помощника — нашего тела. Поэтому ничего уди-
вительного, что каждый боится умереть. 

Отделение души от тела — необходимость, на 
которую пошел Бог, чтобы люди имели возмож-
ность спастись. Ведь без смерти люди жили бы 
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вечно на земле. А поскольку люди стали рабами 
греха, они бесконечно делали бы на земле злые 
поступки. То есть и сами бы мучились, и мучи-
ли бы друг друга. Только смерть может остано-
вить некоторых, кто в нравственном смысле со-
вершенно испортился и ничего не может с собой 
поделать. Благодаря смерти такие люди хотя бы 
иногда могут задуматься над своим поведением. 
Перед прямой угрозой смерти они способны даже 
на полное изменение, как это случалось, напри-
мер, со многими разбойниками.  

Самое страшное в смерти — неизвестность. 
Куда мы попадем после расставания со смертью? 
С одной стороны, мы будем лишены многих источ-
ников страдания, потому что в земной жизни очень 
многие страдания связаны с телом. Но с другой 
стороны больше всего люди страдают в душе. Ду-
шевная боль намного сильнее телесной. Бывает, 
что человек начинает царапать себе руку, то есть 
причинять самому себе физическую боль, чтобы 
отвлечься хотя бы на время от внутренней душев-
ной боли. Причина душевной боли — греховные 
внутренние страсти. Именно они мучают человека 
и делают его жизнь несносной, если он не борется 
с ними и не обращается за помощью к Богу. И вот 
эти-то страсти остаются с душой даже после смерти.  

Православные верят в то, что после смерти 
люди имеют не один и тот же опыт, но что одни 
люди получают один опыт, а другие люди полу-
чают другой опыт. Не все получают одно и то же. 
Для каждого опыта в православной традиции 
имеется свое наименование: ад и рай.
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6.1.2. Что такое ад

Ад — это слово, которое пришло из древне-
греческого языка. Буквально оно значит «неви-
димый». Об этом уже говорилось выше. Когда 
некоторые ангелы восстали против Бога, они 
повредились и возненавидели Бога. Их состав 
так сильно исказился, что обычное для ангелов 
дело — созерцать Бога — стало причинять им не-
выносимое страдание. Они более не могли смо-
треть на Него. Вот поэтому Бог сотворил для них 
особый мир, особое место, в котором они могли 
бы Его не видеть. Милосердный Бог сотворил для 
них ад, поскольку Он даже демонов любит. 

Но проблема была не только в том, что демо-
ны мучились, когда созерцали Бога. Проблема 
возникла в них самих. Их состав исказился, и по-
этому они стали подвержены страстям, таким как 
зависть, гордость, злоба, лукавство. А ведь все эти 
страсти причиняют страдание любому существу, 
которым они обладают. Поэтому падшие ангелы, 
пребывая даже в этом темном месте вдалеке от 
Бога, все равно мучились. Их жгли их собственные 
страсти. Вот почему Библия называет ад еще так: 
«огненное озеро» или «долина огня». Потому что 
демонов жег там внутренний невидимый огонь — 
их собственные страсти. 

Когда Адам и Ева доверились сатане и были 
им обмануты, они попали к нему в рабство. Вот 
почему сатана и его слуги демоны получили 
доступ к нашему земному миру, а души людей 
после смерти все стали отходить в ад. Ад стал 
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общим местом и для демонов, и для душ умер-
ших людей. 

Когда Иисус Христос умер за всех людей на 
кресте, Он вместе со Своей душой спустился в ад 
и разрушил его. Полностью Он его не уничтожил, 
потому что это место уготовано для демонов, ко-
торые никогда не исправятся и всегда будут нена-
видеть Бога. 

Но для людей ад теперь не является необходи-
мостью. Лишь тот человек, который сам отказыва-
ется от Бога и Сына Его Иисуса Христа и выбирает 
зло, обрекает себя на ад.   

С чем можно сравнить ад? В полной мере мы 
этого не знаем, пока живем на земле. 

Можно представить такой образ — закрытую 
комнату без окон и дверей, в которой человек си-
дит совершенно один. Он просидел там минуту, 
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час, день, неделю. И при этом совершенно ни-
чего не меняется! Ему хочется хоть каких-то но-
вых впечатлений, хоть что-то узнать, хоть с кем-
то пообщаться. Но — только тишина, темнота 
и пустота. 

Таким образом, ад — это не только место тем-
ноты и внутреннего огня, но и место одиночества. 
Потому что только Бог-Троица может дарить ра-
дость истинного общения. Любое настоящее об-
щение — Его дар. Ни супруги не могут полюбить 
друг друга по-настоящему, если им не поможет 
Бог, ни друзья не смогут установить истинную 
дружбу, ни родители с детьми, ни единомыш-
ленники по вере. Без Бога любые отношения об-
речены на провал, любое общение — на отчуж-
денность. А ведь ад — место, наиболее удаленное 
от  Бога. Поэтому там царит одиночество. 

6.1.3. Что такое рай

Благодаря Иисусу Христу людям уже нет необ-
ходимости попадать в ад. Каждый может избрать 
рай и в итоге попасть в него. 

Рай — это место или состояние, в котором че-
ловек близок к Богу. Бог — источник радости, жиз-
ни, счастья и любви. Рай — это состояние человека, 
в котором он  близок к Богу, общается с Ним напря-
мую, созерцает Его вместе с ангелами. 

Но это может принести человеку радость лишь 
в том случае, если он сам выбрал Бога, а не отверг 
Его. Против воли поместить человека в рай будет 
для него еще большим мучением. 
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С чем можно сравнить рай? В Библии гово-
рится, что ни один человек из живущих на зем-
ле не только не видел рая, но даже в мыслях не 
может представить его себе. То есть рай — луч-
ше всего того, что мы можем о нем помыслить. 
Лишь отдаленные образы могут составить о нем 
понятие. 

Можно вспомнить самую радостную мину-
ту в своей жизни. Для некоторых такие мину-
ты обычно бывали связаны с познанием, когда 
открывается нечто новое о жизни, о мире, ког-
да границы опыта расширяются, и вдруг стано-
вится ясным, что жизнь гораздо богаче, глубже, 
интереснее, чем думалось раньше. Радость но-
визны, открытия нельзя сравнить ни с чем дру-
гим. Таким образом, рай — это вечное познание, 
вечное открытие нового. В раю мы продолжаем 
познавать Бога, Который бесконечен. Никогда 
этот путь познания не завершится, никогда наше 
путешествие не окончится. Всегда мы будем по-
знавать Его, и каждый новый шаг будет напол-
нен вдохновением, радостью и необыкновенным 
энтузиазмом. 

Либо можно представить себе человека, ко-
торый только что построил новый дом. Он дол-
го бился над строительством, у него не получа-
лось, но в итоге он справился с этой творческой 
задачей, и дом вышел замечательный. Вот он 
стоит и смотрит на произведение своей инже-
нерной мысли, настойчивости и решительности. 
Он счастлив оттого, что у него получилось. Вот 
такое же чувство и в раю. Это непрекращающее-
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ся творчество, непрекращающееся строительство 
и созидание. 

Или можно представить тишину домашнего 
очага, наслаждение тихим семейным разговором. 
За столом счастливая семья, в которой царят мир, 
взаимопонимание, доверие, дружба и любовь. 
За общим ужином они беседуют о событиях ми-
нувшего дня. Слова каждого члена семьи полны 
уважения, каждый смотрит на остальных с любо-
вью и нежностью. Рай — это такое же непрекраща-
ющееся общение, непрерывный разговор взаимно 
любящих друг друга членов семьи.

Библия называет рай Царством Бога или Цар-
ством Небесным, потому что в раю царят любовь 
Божия и справедливость.
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6.2. Каким будет общий конец света

Православные считают, что наш мир не вечен. 
Когда-то давно Бог его сотворил. Сейчас продол-
жается его история. Но в будущем история ны-
нешнего мира закончится. Сам мир не исчезнет, 
но он преобразится, изменится. В Библии есть 
предсказания о конце света. Там описываются 
события перед этим. А также очень кратко и не-
ясно — что будет после конца света.

6.2.1. Кто такой антихрист

Книги Нового Завета предсказывают приход 
в конце мировой истории особого человека, ко-
торого они называют именем «Антихрист». Это 
имя означает «вместо Христа», или «Тот, кото-
рый вместо Помазанника». То есть все будут ду-
мать, что это настоящий Помазанник, Христос, 
а на самом деле это обманщик, ложный пома-
занник. 

Вначале по всему миру будут страшные бед-
ствия, испытания, люди будут страдать. Антихрист 
появится и проявит себя как благодетель. Благо-
даря ему по всей земле установятся мир и безопас-
ность. Таким образом, люди начнут ему доверять, 
и в его руках окажется власть во всем мире. Люди 
будут думать, что он спаситель мира, потому что 
он обеспечит безопасность для всех людей. 

Его авторитет достигнет таких размеров, что 
он прикажет, чтобы все люди поклонялись ему 
как Богу. Его власть будет не только политиче-
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ской. Сатана наделит его сверхъестественными 
способностями. Он будет совершать чудеса, фоку-
сы и демонстрировать свою силу. Поэтому все на-
роды будут им восхищаться. 

Но власть Антихриста продлится всего не-
сколько лет. Люди увидят, что он тоже не спас мир 
от всех проблем. Они поймут, что он не настоя-
щий Помазанник. Апостол Павел предсказал, что 
даже иудеи поймут свою ошибку и начнут веро-
вать в Иисуса Христа. 

Эти события будут перед тем, как Иисус Хри-
стос придет второй раз.

6.2.2. Зачем Иисус Христос придет  
во второй раз

Две тысячи лет назад Бог стал человеком, что-
бы спасти всех людей. Это был первый раз, когда 
Бог пришел на землю. Но Он в будущем придет 
еще второй раз. 

Каким был первый раз? Тогда Он пришел как 
обычный человек. Родился тайно в пещере. Внеш-
не Он не отличался от других людей. Иудеи Его 
отвергли, предали Его язычникам, римским вои-
нам. Те издевались, мучили Его, а потом жестоко 
казнили. Иисус Христос принял образ раба. Он не 
показал всю Свою силу и мощь. Его задача была 
уничтожить преграду между Богом и людьми, 
дать каждому человеку возможность соединить-
ся с Богом. И Он хотел, чтобы каждый пришел 
к Богу не по причине страха, что его накажут, а по 
причине любви. Поэтому сейчас любой человек 
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может поверить в Иисуса Христа, а может отка-
заться от Него. 

Но второй раз Иисус Христос придет как царь. 
Он спустится с неба. Как это будет выглядеть, мы 
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не знаем, но все человечество в один миг поймет, 
что пришел Бог. Вся истина станет очевидной для 
всех. Причем вне зависимости, будут ли люди оби-
тать на планете Земля или же к тому времени они 
сумеют покорить другие планеты или даже галак-
тики. Второе явление Иисуса Христа будет откры-
тым и очевидным для каждого человека, который 
на тот момент будет жить в мире.

Иисус Христос покажет всю Свою власть. 
Он будет судить каждого человека. У каждого 
были возможности изменить свою жизнь, сде-
лать мир лучше. Каждому от Бога были дарованы 
таланты. Использовал человек эти возможности 
и таланты или нет?

Итак, православные верят, что в конце исто-
рии Иисус Христос победит все зло.

6.2.3. Почему все мертвые воскреснут

После того как Иисус Христос придет второй 
раз, все мертвые воскреснут, то есть снова оживут, 
снова станут живыми.

Бог сотворил человека из тела и души. Бог хо-
тел, чтобы люди жили вечно. Но когда Адам согре-
шил, его состав исказился. Люди стали умирать. 
Смерть — неестественное состояние. Душа отде-
ляется от тела и улетает в невидимый мир. Сейчас 
души умерших разделились: одни души имеют 
опыт радости, другие души сейчас страдают. А тело 
зарывают в землю, оно истлевает. Но такое состо-
яние всех умерших людей — не навсегда, а только 
до конца света. 
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Почему православные верят, что все мертвые 
воскреснут? Потому что Иисус Христос первый 
воскрес. Если Иисус Христос воскрес по-настоя-
щему, значит, все мертвые воскреснут и будет веч-
ная жизнь. Поэтому на праздник Пасхи все пра-
вославные напоминают друг другу эту радостную 
новость и говорят: «Христос воскрес!»

Сначала Иисус Христос придет во второй раз. 
Потом все мертвые воскреснут, то есть души всех 
мертвых людей вернутся в тела. После этого Бог 
будет судить всех людей.  

После этого начнется новый мир, новая жизнь 
на земле. Люди больше не будут болеть и умирать. 
Но какой будет она, мы уже не знаем. Это будет 
совершенно новая земля. Тогда время будет изме-
няться по-другому, чем сейчас. Мы только знаем, 
что те люди, которые избрали Бога, будут с Ним, 
и им будет радостно.
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Дорогой друг! Мы подготовили для тебя эту 
книгу в надежде, что она поможет тебе познако-
миться с православной верой. Мы взялись за это 
дело по двум причинам. 

Первая причина — потому что мы бесконеч-
но рады считать себя православными. В коман-
де «Десницы» трудится множество энтузиастов, 
и в жизни каждого из них православная вера за-
нимает важное место. Все мы счастливы видеть, 
как вера в Иисуса Христа и духовная жизнь в Пра-
вославной Церкви помогают каждому из нас жить 
осмысленной и полноценной жизнью, трудиться 
на благо других людей, качественно преображать 
свою жизнь. 

Вторая причина заключается в том, что мы 
любим и уважаем глухих. Бόльшая часть на-
шей команды — инвалиды по слуху. Мы по-
нимаем проблемы неслышащих. В частности, 
нам, нашедшим в своей жизни Бога, понятно, 
насколько глухому человеку сложно самостоя-
тельно преодолеть барьер своего естественного 
ограничения и войти в удивительный и таин-
ственный мир православной веры. Вот почему 
мы решились предпринять столь рискованную 
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попытку — изложить православную веру макси-
мально доступным языком. Мы убеждены в не-
обходимости подобных учебников. Наш опыт 
системного изложения православной веры для 
глухой аудитории — первый на постсоветском 
пространстве в новейшее время. Но мы надеем-
ся и верим, что он не последний. Что вслед за 
нами более достойные специалисты подхватят 
эту эстафету — право славить Бога среди глухих.



QR-CODE КАТАЛОГ ССЫЛОК НА ВИДЕОИНСТРУКЦИИ

1. Катехизис для глухих. 
Введение.

4. Катехизис для глухих. 
Как мы познаем Бога?

2. Катехизис для глухих. 
На какие вопросы 
помогает ответить вера?

3. Катехизис для глухих. 
Откуда появилась 
православная вера?

6. Катехизис для глухих. 
Как понимать, что Бог 
есть Святая Троица?

5. Катехизис для глухих. 
Зачем люди дают Богу 
имена?
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7. Катехизис для глухих. 
Почему появился мир?

10. Катехизис для глухих. 
Из чего состоит 
человек?

8. Катехизис для глухих.     
Кто такие ангелы?

11. Катехизис для глухих.
Что такое образ Божий 
в человеке?

9. Катехизис для 
глухих. Что мы знаем 
о появлении видимого 
мира?

12. Катехизис для глухих. 
Для чего Бог сотворил 
человека?
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13. Катехизис для глухих. 
Что такое зло и грех?

16. Катехизис для глухих. 
Какие последствия 
грехопадения?

14. Катехизис для глухих. 
Кто такие демоны?

17. Катехизис для глухих. 
Что изменилось 
в человеке после 
грехопадения?

15. Катехизис для 
глухих. Что такое 
грехопадение?

18. Катехизис для глухих. 
Почему Бог всегда 
заботится о мире?
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19. Катехизис для глухих. 
От чего Бог хочет 
спасти человека?

21. Катехизис для глухих. 
Зачем Иисус Христос 
приходил в первый 
раз?

20. Катехизис для глухих. 
Кто такой Иисус 
Христос?

22. Катехизис для глухих. 
Что такое Церковь?

23. Катехизис для глухих. 
Зачем в Церкви нужны 
священники?
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24. Катехизис для глухих. 
Что такое Таинство 
Крещения?



25. Катехизис для глухих. 
Что такое Таинство 
Причащения?

27. Катехизис для глухих. 
Зачем Иисус Христос 
придет во второй раз?

26. Катехизис для глухих. 
Что такое Таинство
Покаяния?

28. Катехизис для глухих. 
Почему все воскреснут?

QR-code каталог ссылок на видеоинструкцииQR-code каталог ссылок на видеоинструкции
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